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Nowe zasady zaslaniania nosa i ust

Przed nami czwarty etap znoszenia ograniczen zwigzanych z COVID-19. Od 30 maja nie musimy
zastania¢ nosa i ust w otwartej przestrzeni - ale tylko pod warunkiem, ze mozemy zachowac 2 metry
odstepu od innych.

Maseczki beda jednak konieczne w niektorych przestrzeniach zamknietych, m.in. w sklepach,
kosciotach, autobusach czy tramwajach. Oprocz tego otwarte beda kina, teatry, sitownie i salony
masazu, ale w $cistym rezimie sanitarnym. Bedzie mozna réwniez organizowac przyjecia, wesela do
150 os6b. Mimo ze odchodzimy od wielu obostrzen, jedna zasada pozostanie aktualna nadal. Wcigz
bedziemy musieli zachowa¢ szczegdlna ostroznos¢ w kontaktach z innymi.

Znoszenie kolejnych ograniczen dotyczacych COVID-19 jest mozliwe, poniewaz w wiekszosci
wojewddztw liczba zachorowan spada.

Wazne! Istnieja miejsca, w ktorych trzeba obowiazkowo zaslania¢ usta i nos.
Sa to:

e autobusy i tramwaje,

e sklepy,

e kina i teatry,

e salony masazu i tatuazu,

e  koscioty,

o urzedy (jesli idziesz zalatwi¢ jaka$ sprawe do urzedu).

Otwarcie gospodarki nie zwalnia nas z odpowiedzialnosci! Pamietajmy o zachowaniu bezpiecznych
odlegtosci - dbajmy o siebie i innych.
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