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"Usłyszeć dzieci" - jak pomóc wyjść z izolacji spowodowanej pandemią

 

Pierwsza Dama zainicjowała akcję „Usłyszeć dzieci” mającą zachęcić dorosłych
do towarzyszenia dzieciom w trudnym procesie wychodzenia z izolacji, jak
również w radzeniu sobie z problemami, które czas pandemii spowodował lub
wyostrzył.

Akcja skierowana jest do rodziców, nauczycieli i wychowawców i ma na celu
uświadomienie im, że wyjście z izolacji jest dla dzieci wywaniem, nierzadko
wielką lekcją radzenia sobie z lękiem. Pomogą w tym eksperci: "Zaprosiłam
wielu specjalistów: psychologów, pedagogów, socjologów i lekarzy, by dzieląc się
swoją wiedzą i doświadczeniem, pomogli nam usłyszeć dzieci, nawet gdy one
mówią mało, gdy mówić nie chcą, lub gdy krzyczą. Inicjatywa będzie realizowana
w mediach społecznościowych, gdzie emitowane będą rozmowy w 12
odcinkac".- tłumaczy Agata Kornhauser-Duda.

Każde spotkanie, wcześniej zapowiedziane przez Panią Prezydentową,
publikowane będzie raz w miesiącu na stronie Usłyszeć Dzieci na
Facebooku oraz na Instagramie Pierwszej Damy. Po każdym odcinku
widzowie będą mieli możliwość zadania pytań ekspertowi, a odpowiedzi
na te pytania będą publikowane w osobnym materiale filmowym, do
którego każdorazowo dołączony zostanie mini poradnik rodzica.
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