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Jest szansa na gazyfikacje pieciu
miejscowosci w gminie

Gmina Grodzisko Dolne podje-
ta dziatania zwiazane z dokoncze-
niem gazyfikacji na terenie gminy,
obejmujacej miejscowosci Choda-
czéow, Laszczyny, Opaleniska, Pod-
lesie i Zmystowke. W tej sprawie
wojt gminy spotkal sie z przedsta-
wicielem Polskiej Spotki Gazownic-
twa S.A. Oddziat w Jasle.

Rozmowy przyniosty wstepng akcep-
tacje projektu, a to czy bedzie on re-
alizowany zaleze¢ bedzie od ilosci
mieszkancow chetnych do przyta-
czenia sie w przysztosci do sieci ga-
zowej. W tym celu na wrzeSniowych
zebraniach wiejskich, mieszkancy
wyzej wymienionych miejscowosci
otrzymujg do wypetnienia ankiety,
ktére pozwolg spbétce dokonaé oce-
ny optacalnosci wykonania sieci ga-
ZOWej.

Wypetnione ankiety nalezy sktadacé
w Urzedzie Gminy Grodzisko Dolne
(na sekretariacie), badz przekazac
sottysowi lub radnemu wsi. Ankieta
dostepna jest na stronie interneto-
wej urzedu gminy - www.grodzisko-
dolne.pl.

Z uwagi na waznosS¢ sprawy, wojt
gminy prosi mieszkancow o nie-
zwtoczne dostarczanie wypetnionych

ankiet.

Zrealizowanie inwestycji pozwolitoby
na catkowite rozwigzanie problemu
gazyfikacji i przytaczenie wszystkich
miejscowosci w gminie do systemu
sieci gazowej. Wiadomo, ze gaz to
paliwo konkurencyjne cenowo oraz
bezpieczne dla Srodowiska natural-
nego, a jego stosowanie do kuche-

nek gazowych jest o wiele bezpiecz-
niejsze i wygodniejsze uzywania gazu
pochodzgcego z butli. Nie bez zna-
czenia jest fakt, ze gazowe ogrzewa-
nie doméw poprawia takze czystosé
powietrza, ktérym oddychamy my
i nasze dzieci.

MH

Gmina pozyskata srodki na usuwanie azbestu

W ramach dofinansowania z Naro-
dowego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej oraz Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej, Gmi-
na Grodzisko Dolne otrzymata dofi-
nansowanie na usuwanie azbestu.

Zadanie polega¢ bedzie na zbiorce,
transporcie i unieszkodliwianiu od-
padéw zawierajgcych azbest z tere-
nu naszej gminy. Zbioérka obejmu-
je azbest z budynkéw prywatnych,
mieszkalnych i gospodarczych, tgcz-

nie z 21 gospodarstw.
Koszt catkowity zadania okreSlono na
ok. 21 tys. zt, z czego dofinansowanie
wynosi¢ bedzie 8 160 zt.
W ramach otrzymanej dotacji uniesz-
kodliwionych zostanie ok. 2914,66
m2 (43,72Mg) odpaddéw zawieraja-
cych azbest. Wywozem azbestu zaj-
mie sie wyspecjalizowana firma, po-
siadajgca stosowne uprawnienia do
demontazu wyrobéw zawierajacych
azbest. Zbiérka przeprowadzona zo-
stanie do 10 pazdziernika br.

MK

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

Gazeta z Grodziska i okolic 9/2019




Aktualnosci

L)

Reforma polskiego systemu edukacji

Celem reformy oswiaty wprowadzonej
w 2017r. jest przygotowanie uczniow
konczacych caty cykl ksztalcenia do
potrzeb rozwoju indywidualnego oraz
potrzeb nowoczesnego rynku pracy.
Szkota ma uczy¢ i wychowywaé. Ma
przekazywac wiedze i ksztalcic umie-
jetnosci, promowac¢ odpowiednie za-
chowania moralne i ksztattowac¢ po-
stawy obywatelskie. Ma zachecaé do
glebszego rozumienia Swiata oraz w
nim udzialu przy wspélpracy nauczy-
cieli, rodzicow i wszystkich zaintereso-
wanych oswiata.

Kluczowe elementy reformy to:

¢ Wygaszanie dziatalnoSci gimnazjow
z dniem 31 sierpnia 2019r.

e Zmiana struktury systemu oSwia-
ty polegajagca na wprowadzeniu
8-klasowej szkoty podstawowej oraz
4-letniego liceum ogdlnoksztatcgce-
go i b-letniego technikum.

e QObowigzek rocznego przygotowa-
nia przedszkolnego dla 6- latkow,
w trakcie ktoérego dziecko uczy sie
podstawowych umiejetnosci, a jego
nauka, podobnie jak nauka w szko-
le jest objeta subwencjg oSwiatowg
Z budzetu panstwa.

e Zapewnienie darmowych podrecz-
nikow.

e Wzmocnienie ksztatcenia ogdlne-
go i zawodowego w szkotach Sred-
nich poprzez wydtuzenie o rok cyklu
ksztatcenia.

e Wprowadzenie 3-letniego ksztatce-
nia branzowego z mozliwoScig naby-
wania dalszych kwalifikacji i przygo-
towania do matury w 2-letniej szko-
le branzowej Il stopnia.

e Upowszechnienie ksztatcenia dual-
nego realizowanego we wspotpracy
Z przedsiebiorcami.

ETAPY KSZTALCENIA

Wczesna edukacja i opieka

placéwki dla dzieci w wieku 0-3 lata:

e Zzobki,

e kluby dzieciece.

Uczeszczanie do ziobka jest nieobo-

wigzkowe. Ztobki nie sg czescig syste-

mu edukacji, lecz podlegajg Minister-

stwu Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

Placowki dla dzieci w wieku 3-6 lat:

* przedszkola,

e oddziaty przedszkolne w szkotach
podstawowych,

* punkty przedszkolne.

Rodzice dzieci 6-letnich majg od roku

szkolnego 2016/17 prawo wyboru -

mogg postac 6-atka do | klasy szkoty

podstawowej lub pozwolié mu na kon-

tynuacje nauki w placéwce wychowa-

nia przedszkolnego. Dzieci 7-letnie roz-

poczynajg obowigzkowg nauke w klasie

| szkoty podstawowe;j.

Nauka w 8-letniej szkole podstawowej

obejmuje dwa etapy:

e klasy I-1ll (edukacja wczesnoszkol-
na)

e klasy IV-VIII, w ktérych obowiazuje
nauczanie w podziale na przedmioty.

Od roku szkolnego 2018/19 obowigz-

kowy egzamin zewnetrzny odbywa sie w

VIII klasie szkoty podstawowe;.

Gminne placowki oSwiatowe sg na tyle

elastyczne, ze umozliwiajg przeniesie-

nie ucznia z jednej szkoty do drugiej, w

trakcie trwajgcego roku szkolnego.

Szkolnictwo Srednie

Etap ten obejmuje nauke w nastepuja-
cych typach szkét:

e 4-etnie liceum ogdlnoksztatcace,

*  bH-letnie technikum,

e 3-etnia szkota branzowa (I stopnia),
e 2-etnia szkota branzowa (Il stopnia).
Uczniowie liceum ogolnoksztatcgcego i
technikum mogg po ukonczeniu szkoty
przystgpi¢ do zewnetrznego egzaminu
maturalnego. Umozliwia on uzyskanie
Swiadectwa maturalnego, a jego posia-
danie stanowi warunek wstepu na stu-
dia wyzsze. Mozliwos¢ taka bedg mieli
tez uczniowie szkoly branzowej Il stop-
nia.

Szkoty policealne nie ulegly zmianom
strukturalnym w wyniku reformy.

Ksztalcenie i szkolenia dorostych
Ten etap ksztatcenia obejmuje uzupet-

nienie przez dorostych wyksztatcenia
szkolnego na poziomie podstawowym i
Srednim, takze uzyskiwanie i uzupetnie-
nie kwalifikacji i umiejetnosci dla celéw
zawodowych i osobistych. Ksztatcenie
odbywa sie w dwoch formach (szkolnej
i pozaszkolnej):
e w placéwkach ksztatcenia ustawicz-
nego i praktycznego,
¢ w oSrodkach doksztatcania i dosko-
nalenia zawodowego.
Zmiana podstawy programowej ksztat-
cenia ogolnego na wszystkich etapach
edukacyjnych jest integralng czescig re-
formy systemu oSwiaty.
Kazdy nauczyciel ma za zadanie realizo-
wacé podstawe programowa ksztatcenia
0golnego, ktéra daje mu duza swobode.
Nauczyciel moze stosowaé takie meto-
dy nauczania i wychowania, jakie uwa-
7a za najwtasciwsze sposrod uznanych
przez wspoétczesne nauki pedagogicz-
ne. W skrécie oznacza to, ze jesli w pod-
stawie programowe;j jakies tresci - zda-
niem nauczyciela - nie zostaty w spo-
sOb dostateczny uwzglednione - to ma
on petng swobode w sposobie naucza-
nia, jaki uzna za stosowny.
Wszyscy uczniowie klas I-VIIl szkoty pod-
stawowej otrzymujg bezptatne ksigzki,
éwiczenia, a takze materiaty edukacyjne
przeznaczone do obowigzkowych zajeé
edukacyjnych.
Od wrzesnia br. mtodzi nauczyciele roz-
poczynajacy prace w zawodzie bedag
otrzymywali dodatkowe Swiadczenia ,na
start” w wysokosci 1000 zt.
Rozpocznie sie rekrutacja nauczycie-
li i dyrektoréw szkét do udziatu w szko-
leniach z projektu ,Lekcja: Enter”. Na-
uczyciele bedg uczyli sie wykorzystywaé
technologie informacyjno-komunikacyj-
ne w codziennej pracy z uczniami.
W pazdzierniku br. rusza pilotaz projektu
»Szkofa dla innowatora”, w wyniku ktore-
go w wybranych 20 szkotach podstawo-
wych zostanie przetestowany model na-
uczania kompetencji proinnowacyjnych.
Planowana jest przez Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej kolejna edycja Dnia No-
wych Technologii w Edukacji- populary-
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zacja technologiji informacyjno - komu-
nikacyjnych wykorzystywanych w co-
dziennej pracy z uczniami w szkole i
poza szkota.

Od 1 wrzesnia 2019r. wchodzi w Zycie
ustawowy wymog zobowigzujgcy szko-
ty do zapewnienia uczniom miejsca na
spozywanie positkow. Bedzie realizo-
wany rzgdowy program wsparcia samo-
rzgdéw w ramach programu ,Positek w
szkole i w domu”.

Od tego roku szkolnego organ prowa-
dzacy szkote jest zobligowany do prze-
kazania informacji o podmiotach wyko-
nujgcych dziatalno$S¢ lecznicza, udziela-
jacych swiadczen zdrowotnych w zakre-
sie leczenia stomatologicznego dla dzie-
c¢i i miodziezy, finansowanych ze $rod-
kéw publicznych.

Dodatkowo szkoty beda miaty obowig-
zek opracowania programu wychowaw-
czo-profilaktycznego na podstawie wy-
nikdw corocznej diagnozy w zakresie wy-
stepujgcych w Srodowisku szkolnym po-
trzeb rozwojowych uczniéw. Program wy-

chowaczo - profilaktyczny uchwala rada
rodzicOw w porozumieniu z radg peda-

gogiczna.

Finansowanie oSwiaty

Podstawowg formg finansowania oSwia-
ty jest subwencja oSwiatowa, ktorej wy-
sokoS¢ jest uzalezniona od liczby tzw.
ucznidéw przeliczeniowych. Uzyskuje sie
ja poprzez zastosowanie réznych wag
i wskaznikbw dla wybranych katego-
rii wychowankow i okreslonych typéw
szkot. Ponadto - co jest nowosScig, bie-
rze sie pod uwage wskaznik korygujacy,
uwzgledniajacy stopnie awansu zawo-
dowego nauczycieli.

W 2019r. kwota subwencji oSwiatowe;j
przypadajgca na jednego ucznia szkoty
podstawowej potozonej na terenie wiej-
skim wynosi Srednio ok. 9780 zt.
Obecnie gtéwnag zasade podziatu sub-
wencji oSwiatowej miedzy samorzgdy
oddaje okreslenie, ,ze pienigdz idzie za
uczniem”, czyli liczba uczniéw, ktodrzy
przeliczani sg r6znymi wagami, decydu-

je o tym, ile Srodkéw trafi do Gminy Gro-
dzisko Dolne.

Kalendarz roku szkolnego
2019/2020
W roku szkolnym 2019/2020 zajecia
opiekunczo-wychowawcze rozpoczety
sie w poniedziatek tj. 2 wrzesnia i zakon-
cza W pigtek, 26 czerwca 2020r. Zimo-
wa przerwa Swigteczna potrwa od 23 do
31 grudnia 2019r., przerwa wiosenna
od 9 do 14 kwietnia 2020r.
Termin ferii zimowych w wojewddztwie
podkarpackim: 13 - 26 stycznia 2020r.
Maria Rydzik

Ponizej prezentujemy oferte promocy-
na gminnych placowek oswiatowych.
Co je wyroznia? W czym sie specjali-
zuja? Ktore z nich zastuguja na miano
szkot na miare XXI wieku? Zachecamy
do zapoznania sie z oferta.

PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNE - OCHRONKA SW. JOZEFA

Ochronka, jak sama nazwa wskazuje ma
chronic, szczegolnie dzieci. W trosce o
powierzonych wychowankoéw, Siostry
Shuzebniczki wspomaga wykwalifikowa-
ny personel. W zdrowym ciele — zdro-
wy duch. Zdrowe cialo potrzebuje ru-
chu, ktoérego dzieciom u nas nie braku-
je. Moga one korzystaé¢ z wyposazonego,
kolorowego i bezpiecznego placu zabaw
oraz niewielkiego boiska sportowego.
Zdrowe cialo potrzebuje zrownowazonej
diety, ktora smacznie i kolorowo przygo-
towuja pracownicy przedszkola. Potrze-
buje tez odpoczynku, z ktérego po potu-
dniu korzystaja najmlodsze pociechy, za-
sypiajac w wygodnych l6zeczkach. Odpo-
czynkiem jest rowniez zabawa dowolna,
ktorej z zamitowaniem oddaja sie wszyst-
kie dzieci. W jej trakcie zawiazuja bliz-
sze relacje, ucza sie wzajemnej pomocy,
wyrozumiatosci i radosnego spotkania z
drugim czlowiekiem. S3 i zajecia zorga-
nizowane, w czasie ktorych przedszkola-
ki poznaja otaczajacy $wiat od podstaw.
Ucza sie go rozumiec i w nim funkcjono-
wac. Osiagaja przy tym wiele sukcesow

— starsze potrafig pisac, czytac, wszystkie
pieknie $piewaja, wystepuja publicznie.

Dzieci w Ochronce sa chronione przed
niebezpieczenstwami, ale i chronione
dla Boga i Ojczyzny. Poprzez codzien-
na modlitwe, stuchanie opowiesci biblij-
nych i katecheze wchodza w bliska rela-
cje z Tym, ktory kocha nas bezgranicznie
i kieruje naszym zyciem, bySmy z Nim
kiedy$ krolowali w Niebie. Duma naro-
dowa nieraz sprawiala, ze Polacy szli na
barykady i zwyciezali, ale duma narodo-

wa, to w czasach pokoju, wierne spelnia-
nie swoich obowigzkéw. Tego ucza sie
dzieci speliajac obowiazki wychowanka
przedszkola. Spolecznos¢ przedszkola,
to réwniez rodziny naszych przedszko-
lakow, ktore wspomagaja ochronke do-
brym slowem, modlitwa, pomocg. Mo-
gac opowiedzie¢ na famach pisma o na-
szym przedszkolu, chcemy jednoczesnie
podziekowaé wszystkim, dzieki ktorym
mozemy nie$¢ dobro i milo$¢ w Srodowi-
sku Gminy Grodzisko Dolne

Gazeta z Grodziska i okolic 9/2019
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ZESPOL. SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY W WOLCE GRODZISKIEJ
- JAK PRACUJEMY, UCZYMY SIE I BAWIMY

Do Zespolu Szkolno-Przedszkolne-
go w Wolce Grodziskiej uczeszczaja
uczniowie od klasy I do klasy VIII. Do-
datkowo edukacja przedszkolna objete
sa dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Szkola
miesci sie w nowym parterowych bu-
dynku w ladnej scenerii ogrodu szkol-
nego. Obok niej znajduje sie ogro-
dzony plac zabaw dla dzieci w wie-
ku przedszkolnych. Posiadamy row-
niez pelmowymiarowe boisko do gry w
pitke nozna o nawierzchni trawiaste;j.
Od czerwca funkcjonuje obok szko-
ly |sitownia zewnetrzna. Do dyspozy-
¢ji uczniow mamy 8 sal lekcyjnych sa
to: 3 pracownie edukacji wczesnosz-
kolnej, pracownia komputerowa, sala
matematyczno-przyrodnicza. Wszyst-
kie sale wyposazone sa w niezbedne
pomoce dydaktyczne, sprzet multime-
dialny w tym 4 tablice interaktywne.
Organizacje szkoly dostosowujemy do
obwiazujacego prawa, potrzeb dzieci
i ich rodzicow. Rodzice w naszej pla-
cowce maja bezposredni kontakt z na-
uczycielami, jeste$Smy zawsze otwarci
na ich propozycje. W szkole, w ktorej
klasy licza do 15 uczni6éw dbamy o bez-
pieczenstwo dzieci. Tu dziecko moze
liczy¢ na indywidualne podejécie i na
pewno nie zgubi sie w wielkiej gru-
pie. Oprocz zaje¢ obowiazkowych ofe-
rujemy zajecia dodatkowe wspieraja-
ce uczniow z trudnosciami i rozwijaja-
ce ich zainteresowania. W naszej ofer-
cie mamy:

o | kolko teatralne,

»  kotko informatyczno-techniczne,
»  zajecia taneczne,

« zajecia sportowe (SKS) dla II grup
wiekowych,

« zajecia korekcyjno-kompensacyjne,

« zajecia logopedyczne,

« zajecia profilaktyczne w ra-
mach programéw: ,Trzymaj for-
me”, ,Moje dziecko idzie do szko-
ly?, ,Zawsze razem”, ,Radosny
u$miech radosna przyszto$c”,

»  zajecia z pedagogiem i psycholo-
giem.

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Wolka
Grodziska jako organ prowadzacy pla-
cowke realizuje projekty grantowe, w
ktorych podejmuje dzialania na rzecz
dobra wspolnego, czyli naszych dzie-
ci. W tym roku wraz z mieszkancami
Wolki Grodziskiej realizuje projekt
pt. ,Wspolne Swietowanie”, ktorego
celem jest upamietnienie obchodow
rocznic przypadajacy na rok 2019.
Nasi uczniowie chetnie przychodza do
szkoly bo wiedza, ze ich zaangazowa-
nie zostanie dostrzezone. Uczniowie
od T etapu edukacji osiagaja wysokie
wyniki w zawodach: szachowych, teni-
sa stolowego, grach i zabawach sztafe-
towych, pilce siatkowej i pilce noznej
(w roku 2019 V miejsce w wojewodz-
twie w pilce noznej o Puchar Tymbar-
ku). Motywowanie uczniéw do udzia-
tlu w konkursach przynosi zamierzony
skutek, gdyz zdobywaja nagrody i wy-
réznienia na szczeblu gminnym, po-
wiatowym i rejonowym. Nasi ucznio-
wie uzyskuja stypendia Wojta Gminy
rozdawane dwa razy w roku.

W szkole funkcjonuje od dwoch lat

Szkolne Kolo Wolontariatu, ktore or-

ganizuje zbiorki: zniczy na Cmentarz
Eyczakowski, robzancow, okularéw,
szczoteczek do zebow dla misji w Afry-
ce, $rodkow higienicznych i opatrun-
kowych dla oddzialu dzieciecego oraz
dorazna pomoc dla os6b w trudnej sy-
tuacji.

Ciekawa oferta wycieczek motywu-
je dzieci do zbierania funduszy i pla-
nowania wyjazdu juz od wrzesnia.
Uczniowie z rodzicami i nauczyciela-
mi przygotowuja kiermasze stroikow,
piernikow i palm. Organizujemy wy-
jazdy na narty polaczone z nauka jaz-
dy oraz wycieczki jedno i kilkudniowe
w rozne miejsca, dostosowujac ofer-
te do mozliwosci i zainteresowan na-
szych uczniow. Bardzo waznym wyda-
rzeniem dla uczniéw jest organizowa-
na raz do roku ,,Noc piratow”.
Uczniowie pod okiem nauczycieli przy-
gotowuja sie do licznych wystepow,
prezentujac sie [podczas uroczystosci
szkolnych i lokalnych. Wspolpracuje-
my i czesto organizujemy wspolne im-
prezy lokalne z: OSP, Zespolem Ob-
rzedowo-Spiewaczym ,Leszczynka”,
Rada Solecka, Klubem Sportowym
~Wolczanka”, Klubem Seniora, ksie-
dzem proboszczem.

Co nas wyrdznia? Zespol Szkolno-
Przedszkolny w Wolce Grodziskiej
to mata szkola z rodzinna atmosfe-
ra. Bardzo mili i cierpliwi nauczycie-
le, ktory zawsze sa skorzy do pomocy
i wlasnie dlatego nasza szkola jest naj-
lepsza.
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SzxorA PopstTAwowA w CHODACZOWIE

Szkola Podstawowa w Choda-
czowie od 2012r. jest prowadzo-
na przez Stowarzyszenie Rozwoju
Wsi Chodaczéw. Do szkoly uczesz-
czaja uczniowie klas I- ITI. Funkcjo-
nuja rowniez dwa oddzialy przed-
szkolne. W grupie starszakow sa
dzieci w wieku 5 i 6 lat, a w grupie
dzieci mlodszych od 2,5 lat do 4 lat.
Dzieci do oddzialé6w przedszkol-
nych przyjmowane sa rowniez w
trakcie roku szkolnego. Szkola za-
pewnia bezplatna opieke Swietlico-
wa dla pracujacych rodzicow od go-
dziny 7.00 do godz. 16.00. Posiada
przestronny budynek. Pracownie
sa nowoczesnie urzadzone i na bie-
zaco doposazane. W klasach sa za-
montowane monitory interaktyw-
ne, zorganizowane kaciki zaintere-
sowan i miejsca do zabaw. Stoliki i
krzeselka dostosowane sa do wzro-
stu dziecka. W szkole jest sala kom-
puterowa, w ktorej kazdy uczen ma
dostep do komputera oraz zastep-
cza sala gimnastyczna. Przy szko-
le jest boisko wielofunkcyjne i plac
zabaw, na ktérym sa prowadzone
przeglady i biezace naprawy. Na-
uczyciele pracujacy w szkole to wy-
specjalizowana kadra. Sa to nauczy-
ciele dyplomowani i maja ukonczo-
ne po 2-3 kierunki studiow pody-
plomowych. Nauczyciele doradza-
ja i wspoélnie z rodzicami w profe-

'sjonalny sposob kieruja rozwojem

dzieci wspomagajac ich wszech-
stronny. rozw6j. Pomagaja nawia-
zywaé wspolprace z instytucjami
wspierajacymi szkote. Klasy w na-
szej szkole sa malo liczne, co przed-
klada sie na efekty ksztalcenia. W
trakcie pracy z uczniami nauczy-
ciele klada nacisk na indywidualny
poziom ksztalcenia, wychowania i
opieki. Szkola jest instytucja otwar-
ta i aktywna w Srodowisku lokal-
nym. Rodzice sa na biezaco infor-
mowani o naszej ofercie edukacyj-
nej. Maja wglad w dokumentacje
szkoly i moga ja wspottworzyc. Ro-
dzice sa informowani o zyciu szkol-
nym i srodowiskowym. Organizo-
wane sa uroczysto$ci o charakte-
rze srodowiskowym. Taka uroczy-
stoscia z bardzo dluga tradycja jest
Choinka Noworoczna polaczona z
Dniem Babci i Dziadka, ktéra in-
tegrdjefﬂiiele pokolen. Uczestnicza
W nigj osoby nie tylko zwiazane z
Chedaczowem. Od kilku lat odby-
waja sie¢ wspolne pikniki rodzin-
ne. Organizujemy spotkania z cie-
kawymi ludzmi. Swoja obecnoscia
zaszczycili nas: zolnierz, pracowni-
cy stluzby ochrony kolei, policjanci,
byla bajarka, komicy, aktorzy i pra-
cownicy prowadzacy naukowe eks-
perymenty uczac przez zabawe. Or-
ganizujemy wyjazdy edukacyjne.

Rodzice i nauczyciele pozyskuja
sponsor6w wspomagajac wyposa-
zenie szkoly. Na biezaco informu-
jemy rodzicéw o sukcesach naszych
uczniow, ktorych mamy sporo na
szczeblu wojewoédzkim, powiato-
wym i gminnym, a takze ogélno-
polskim. Przez kilka lat prace pla-
styczne naszych uczniéw byly wy-
stawiane na wystawie wojewo6dz-
kiej przez Biuro Wystaw Artystycz-
nych. Od 2008r. cyklicznie prowa-
dzimy zajecia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. Bierzemy udzial
w ogolnopolskich akcjach organi-
zowanych przez Wielka Orkiestre
Swiatecznej Pomocy. Posiadamy
fantomy, na ktorych uczymy dzie-
ci udzielania pierwszej pomocy.
Uczniowie poznaja podstawy pro-
gramowania w oparciu o Srodowi-
sko Scratch. Nasza szkole promu-
jemy w mediach. Uwazamy, ze je-
steSmy szkola otwarta, nowator-
ska i przyjazna. Nasza bogata ofer-
ta przekonala juz wielu rodzicow,
ktorzy zapisali swoje dzieci do na-
szej szkoly. Jesli Wasze dziecko ma
trudno$ci w nauce, nie moze za-
adoptowaé si¢ w nowej szkole, a ro-
dzic ma problemy z zapewnieniem
opieki dziecku po poludniu to na-
sza oferta jest wlasnie dla Was.

LT
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SzK0oiA PODSTAWOWA W OQOPALENISKACH

Szkola Podstawowa im. gen. bryg. Wi-
tolda Nowiny-Sawickiego w Opaleni-
skach jest prowadzona przez Stowa-
rzyszenie Rozwoju Wiosek Opaleni-
ska, Podlesie, Zmystowka, ktore w tym
roku obchodzi 10 rocznice swojej dzia-
talnoSci. Oprocz prowadzenia szko-
ly realizuje tez inne zadania na rzecz
mieszkancow - organizuje pikniki ro-
dzinne, kiermasze i imprezy taneczne
dla lokalnej spolecznosci.

Szkola miesci sie w nowym budynku,
ktory rok temu przeszedl termomo-
dernizacje. Zostal wyposazony m.in. w
instalacje fotowoltaiczna i pompy cie-
pla, nowe ekonomiczne o$wietlenie,
wymieniono dach i okna. Jest to nie-
wielka placowka, bo uczeszcza do niej
58 uczniow.

Malo liczne klasy pozwalaja stosowac
indywidualizacje nauczania w pelnym
tego stowa znaczeniu. Uczniom z trud-
noéciami w nauce zapewniamy zaje-
cia z terapii pedagogicznej, dydaktycz-
no-wyréwnawcze i gimnastyke korek-
cyjna oraz opieke logopedy i pedago-
ga. Dla uczniow uzdolnionych, ktorzy
chcag rozwija¢ swoje pasje, organizu-
jemy kotka zainteresowan (sportowe,
muzyczne, plastyczne, czytelnicze).

Efektem tego sa dobre i bardzo dobre
wyniki naszych podopiecznych uzy-

skiwane na egzaminach zewnetrznych
i w konkursach. Dla najzdolniejszych
Stowarzyszenie na zakonczenie kaz-
dego roku szkolnego funduje stypen-
dia. Mamy tez uczniéw, ktorzy uzysku-
ja stypendium gminne za wysokie wy-
niki w nauce. O dobra jako$¢ naucza-
nia dba wykwalifikowana kadra peda-
gogiczna, ktora ciaggle sie doksztalca,
aby poszerza¢ swoja dzialalno$c¢ dy-
daktyczno-wychowawceza.

Przy szkole znajduje sie Oddziat Przed-
szkolny liczacy 16 maluchdow, czynny
od 7.00-16.00. Starszym dzieciom za-
pewniamy opieke i zajecia Swietlicowe.
Angazujemy mlodziez w rézne projek-
ty, np. ,Krokus”, ,Przyrodaimy” w ra-
mach programu Dzialaj Lokalnie, In-
ternetowy Teatr TVP dla Szk6t. W tym
roku szkolnym planujemy projekt czy-
telniczy, w ramach, ktoérego chcemy
przygotowac¢ dla dzieci kacik czytelni-
czy. Organizujemy tez wyjazdy do te-
atru i inne wycieczki.

W naszej szkole aktywnie dziala Szkol-
ne Kolo Wolontariatu. Mlodziez uczy
sie wrazliwos$ci i umiejetnoéci dostrze-
gania potrzeb innych ludzi. Co roku
przystepujemy do réznych akeji chary-
tatywnych m.in. ,,Gory Grosza”, zbior-
ki nakretek i makulatury, przygotowu-
jemy tez Swiateczne paczki dla pod-

opiecznych domu dziecka.

Dobre funkcjonowanie szkoly nie za-
lezy jednak tylko od grona pedago-
gicznego. Wazna role pelnia tu ro-
dzice, ktorzy chetnie wspoélpracuja z
nauczycielami. Zawsze wlaczaja sie
we wszelkie dzialania podejmowane
przez szkole, bo wiedza, ze robia to dla
swoich dzieci. Na przyklad tradycja juz
staly sie wspaniale szkolne wigilie, or-
ganizowane przy ogromnej pomocy
wlasnie ze strony rodzicow.

Nasza placowka stanowi swoiste cen-
trum kulturalne. Nie tylko uczy, ale
organizuje tez rozne imprezy, na kto-
re zapraszani sa rodzice i dziadkowie.
Taka aktywno$¢ w Srodowisku lokal-
nym zawdzieczamy tez dzieciom. To
one biorg udzial w uroczystosciach
szkolnych, inscenizacjach, reprezen-
tuja szkote w konkursach.

Szkola Podstawowa im gen bryg. Wi-
tolda Nowiny - Sawickiego w Opale-
niskach jest niewielka, ale jest to jej
ogromng zaleta. Tak male Srodowisko
szkolne sprawia, ze wszyscy ucznio-
wie dobrze sie znaja i czuja bezpiecz-
nie. Panuje w niej mila, niemal rodzin-
na atmosfera.
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SzK0orA PODSTAWOWA W LLASZCZYNACH

+Wszyscy jesteSmy sobie potrzebni.
Razem latwiej, rados$niej, madrzej i
bezpieczniej”

J. Korczak

Szkola Podstawowa w Laszczy-
nach jest miejscem, gdzie dyrek-
cja, nauczyciele i rodzice tworza dla
uczniow Srodowisko wszechstron-
nego rozwoju osobowego w Wwy-
miarze intelektualnym, psychicz-
nym, spolecznym, zdrowotnym, es-
tetycznym, moralnym i duchowym.
Nasza szkola to placowka bezpiecz-
na, przyjazna dzieciom i rodzicom.
Nasza ,recepta” na udana wspol-
prace jest: poznanie ucznia i jego
srodowiska rodzinnego, okazywa-
nie zrozumienia i troski. Oferuje
pomoc i pokazuje sposoby radze-
nia sobie z problemami. Otaczamy
dzieci opieka i zapewniamy wy-
kwalifikowana kadre pedagogicz-
na - przygotowana do pracy z nimi.

T

Nasi nauczyciele posiadaja dodat-
kowe kwalifikacje w zakresie te-
rapii pedagogicznej oraz autyzmu.
Organizujemy zajecia dodatkowe
(korekcyjno-kompensacyjne, koél-
ka zainteresowan: teatralne, sporto-
we, zajecia z programowania i wie-
le innych). Uczymy postugiwac sie
jezykiem angielskim, ktory otwie-
ra nowe horyzonty, juz od najmlod-
szych lat.

Proponujemy uczniom udzial w
rozmaitych projektach i przedsie-
wzieciach takich jak: ,Szlachetna
paczka”, ,Program dla szkol”, ,Ra-
tujemy i uczymy ratowac”, ,Gora
grosza”. Zbieramy nakretki, bate-
rie, makulature oraz dokarmiamy
zima -ptaki.

Oaza ciszy naszej szkoly jest biblio-
teka, ktora stanowi centrum kultury
i zdobywania wiedzy. Wzbogaco-
na jest o najnowsze pozycje ksiaz-
kowe, zakupione w ramach rzado-

wych projektow: ,Ksiazki Naszych
Marzen” i ,Narodowy Program
Rozwoju Czytelnictwa”.

Uczniowie naszej szkoly maja do-
step do Swietlicy, ktora jest miej-
scem przyjaznym, przestronnym i
kolorowym. Czynna codziennie od
13:00 do 16:00. Mozna tu milo spe-
dzié czas, na nauce i zabawie. Na-
uczyciele pomagaja dzieciom odra-
biaé¢ prace domowe, wykonuja roz-
norodne prace plastyczne, zapew-
niaja bezpieczenstwo.

Nasi uczniowie zdobywaja wiedze
w kolorowych i bogato wyposazo-
nych salach lekcyjnych, np. w naj-
nowsze tablice interaktywne zaku-
pione w ramach programu , Aktyw-
na tablica”.

Szkola dysponuje rowniez pra-
cownia komputerowa, placem za-
baw oraz boiskiem szkolnym o na-
wierzchni trawiastej typu , Orlik”.

ZESPOL. SZKOE. W GRODZISKU DOLNYM

Albert Camus powiedzial: ,,Szkola przy-
gotowuje do zycia w Swiecie, ktory nie
istnieje”, czyli takim $wiecie, ktory na-
stanie dopiero po tym, gdy uczniowie
opuszcza jej mury. MySlac o rozwoju
szkoly, powinniSmy ja postrzega¢ wila-
Snie przez pryzmat tych slow. Czy za-

tem Zespo6t Szkol im. Jana Pawla II w
Grodzisku Dolnym potrafi nadazy¢ za
wspolczesnym Swiatem i przygotowac
uczniow do wejscia w doroslosé? Czy
dostrzega potrzeby mtodego czlowieka
i przygotowuje go do sprostania wyma-
ganiom XXI wieku? Dlaczego to szkola

warta uwagi uczniow i rodzicow? Ana-
liza wszystkich obszarow szkoly po-
twierdza, ze rozwija ona kompetencje
kluczowe niezbedne do zycia we wspol-
czesnym $wiecie. Jak rozwija? Na pew-
no szkota w Grodzisku Dolnym to pla-
cowka, w ktorej uczniowie zdobywaja
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wiedze i umiejetnosci na lekcjach, zaje-
ciach dodatkowych, wyjazdach, ale tez
angazujac sie w wolontariat, uczac me-
diacji czy wystepujac przed szersza pu-
blicznoécia. To szkola, ktora ciagle szu-
ka nowych rozwigzan.

EDUKACJA I SPORT
Edukacja w naszej szkole zaczyna sie
juz od najmlodszych lat, poniewaz
dzieci w wieku 3-6 lat maja mozliwo$c
uczeszczania do przedszkola, ktorego
glownym zadaniem jest przygotowanie
do samodzielno$ci poprzez budowanie
poczucia wlasnej wartoSci. Przedszko-
le tworzy zesp6l oddanych edukacji
przedszkolnej specjalistow. Kazda gru-
pa opiekuje sie wychowawca i pomoc
nauczyciela. To oni poprzez nowocze-
sne metody pracy rozwijaja kreatyw-
no$¢ maluchow. W przedszkolu dzieci
ucza sie jezyka angielskiego, maja za-
jecia z rytmiki i religii. Sa rowniez oto-
czone opieka pedagoga i logopedy. Nie-
watpliwym atutem jest nowy plac za-
baw oraz znakomita, domowa kuchnia
w formie $niadan, obiadow dwudanio-
wych i podwieczorkow.
Co jest natomiast atutem szkoly? Wy-
soki poziom nauczania. Nalezy stwier-
dzi¢, ze lekcje w naszej szkole przygo-
towuja dobrze do egzaminu koncowe-
g0, dzieki ktbremu uczniowie moga wy-
bra¢ wymarzong szkole. Potwierdze-
niem sa wyniki w 9 stopniowej ska-
li staninowej, ktéra odpowiada na py-
tanie, jaka pozycje zajmuje wynik osig-
gniety przez szkole na tle wynikow uzy-
skanych przez wszystkich piszacych
uczniéw. Wyniki przedstawiaja sie na-
stepujaco:
-egzamin gimnazjalny: matematyka
— stanin 7, jezyk polski — stanin 6, hi-
storia i wos — stanin 6, jezyk angielski
- stanin 4, jezyk niemiecki — stanin 6,
-egzamin oSmioklasisty: jezyk polski
— stanin 7, matematyka — stanin 6, je-
zyk angielski — stanin 5, jezyk niemiec-
ki — stanin 4.
Milodzi ludzie rozwijajg sie, uczeszcza-
jac na kolka zainteresowan, ktore po-
zwalaja na zaglebiane sie w atrakcyj-
ne obszary ulubionych dziedzin wie-
dzy. Nasza szkola zaczela sie wyroz-
nia¢ w dziedzinie robotyki. Wyposaze-
nie w moduly do nauki programowania
i robotyki na poziomie podstawowym
i zaawansowanym (Lego WeDo 2.0 i

Lego Mindstorms) pozwala na prowa-
dzenie profesjonalnych zaje¢ z zakre-
su budowy i programowania robotow.
Warty uwagi jest tez teatr dla mlod-
szych i starszych. Przygotowanie spek-
taklu czesto poprzedzone jest warszta-
tami z aktorami, aby oszlifowa¢ talen-
ty aktorskie. Nasi uczniowie sa juz roz-
poznawani na cyklicznych konkursach
i chwaleni za umiejetnosci. Potwier-
dzeniem sa osiggniecia w konkursach
na szczeblu gminnym, powiatowym,
wojewddzkim, a nawet ogdlnopolskim.
Szkola ma osiagniecia w kategorii re-
cytacji, inscenizacji, wiedzy historycz-
nej czy robotyki. To efekt zaangazowa-
nia ucznidw i nauczycieli oraz czesto
ciezka praca w godzinach popotudnio-
wych. Natomiast jezeli dostrzegamy ja-
kie$ trudnoéci edukacyjne albo spo-
leczne, staramy sie w miare mozliwosci
udziela¢ pomocy. Mozemy zaoferowac
pomoc podczas zespoldow dydaktycz-
no — wyréwnawczych, zajec korekeyjno
— kompensacyjnych oraz w formie zin-
dywidualizowanej $ciezki ksztalcenia, a
takze wsparcie pedagoga.
Uzupehieniem tych wszystkich dzia-
lan sa wycieczki edukacyjne i krajo-
znawcze, ktore maja tez znaczny wplyw
na rozw0j mlodego czlowieka. Nieob-
ce naszym dzieciom sg wizyty w Kinie,
teatrze, muzeum czy podréz w gory i
nad morze. To czas na poszerzenie ho-
ryzontow myslowych, ale tez nabywa-
nie kompetencji spolecznych. Szko-
la moze tez sie pochwali¢ osiggniecia-
mi w dziedzinie sportu. Uczniowie wy-
rozniaja sie w lekkoatletce i pilce recz-
nej, zajmujac wysokie miejsca w woje-
wodztwie.

DZIALANIA WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNE

W naszej szkole podejmowane sg tez
dzialania, zgodnie z najnowszymi zale-
ceniami MEN, odnos$nie pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej na mia-
re mozliwosci szkoly. Oprocz dzialan
ujetych w szkolnym programie wycho-
wawczo — profilaktycznym placoéwka
nawigzuje wspolprace ze specjalistami
w roznych obszarach. Udalo sie prze-
prowadzi¢ badania pod katem ryzyka
depresji. Pomocy w tym trudnym, ale
waznym temacie udzielit Wo6jt Gminy
Grodzisko Dolne, pan Jacek Chmura,
ktéry pomogl nawigzac szkole wspol-

prace z pracownikami naukowymi
UMCS w Lublinie, m.in. panig doktor
Agnieszka Lewicka- Zelent, a takze po-
mogt zdoby¢ na ten cel $rodki finanso-
we. Wyniki zostaly opracowane przez
zespol pracownikow naukowych — psy-
chologobw UMCS w Lublinie. Wnioski z
badan przekazano rodzicom, a ogolne
zalecenia dla szkoly zostaly skierowa-
ne do analizy i wdrozenia przez szkol-
nych specjalistow oraz nauczycieli przy
wsparciu poradni psychologiczno- pe-
dagogicznej. Co roku Klasy 4 i klasy 7
sq objete wsparciem w ramach progra-
mu ,0dczuwaj, Ufaj, Mow”, ktory do-
tyka problematyki zwigzanej z wla-
Sciwym nawigzywaniem relacji mie-
dzyludzkich. Pomaga on konstruowac
mlodym ludziom sposoby budowa-
nia relacji na fundamentach zaufania,
szczerej rozmowy i akceptacji dla uczué
wlasnych, jak i innych ludzi, a tresci i
metody przekazu uwzgledniaja stan-
dardy profilaktyki zintegrowanej. Ko-
legjnym atutem szkoly sa mediacje ro6-
wieénicze i porozumienie bez przemo-
cy. Te zagadnienia od tamtego roku zo-
staly wpisane w dzialania wychowaw-
cze i profilaktyczne naszej szkoly, po-
niewaz mediacje rowie$nicze zysku-
ja obecnie na znaczeniu, s3 sposobem
na rozwigzywanie konfliktow z zaanga-
zowaniem stron konfliktu, przy pomo-
cy mediatoréw- rowie$nikow oraz do-
rostych mediatorow. Szkola moze sie
pochwali¢ nie tylko 3 dorostymi media-
torami, ale po calorocznym szkoleniu
prowadzonym przez pracownikow Po-
radni Psychologiczno — Pedagogicznej
w Lezajsku mamy mediatorow dziecie-
cych. Kazdego roku podejmowane s3
ciekawe inicjatywy w ramach obcho-
dzonego w ponad 100 krajach na calym
Swiecie Dnia Bezpiecznego Internetu.
Ma to na celu przede wszystkim inicjo-
wanie i propagowanie dzialan na rzecz
bezpiecznego dostepu dzieci i mlodzie-
zy do zasobow internetowych, zaznajo-
mienie rodzicéw, nauczycieli i wycho-
wawcow z problematyka bezpieczen-
stwa online oraz promocje pozytywne-
g0 wykorzystywania internetu. Czescia
tego przedsiewziecia sg warsztaty pro-
filaktyczne w ramach kampanii spo-
lecznej ,M06j smartfon, m6j maly Swiat
— klikam z glowa”, ktora przybliza dzie-
ciom sposoby bezpiecznego poruszania
sie w kolorowym $wiecie internetu, bez
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narazania siebie i rodzicow na przykre
konsekwencje. Co roku w przedszko-
lu i klasach I-IIT odbywa sie cykl szko-
len z zakresu pierwszej pomocy przed-
medycznej i bezpieczenstwa w szkole i
poza nig. Te zajecia prowadza ucznio-
wie klasy najstarszej w szkole. Glow-
nym ich celem jest to, by juz najmlod-
si nabywali praktycznych umiejetno$ci
i oswajali sie z idea pomagania innym.
Maluchy w formie zabaw wyrabia-
ja odruch siegania po telefon i dzwo-
nienia po pogotowie czy powiadomie-
nia jakiej$ osoby dorostej. Ucza sie na
fantomie, jak udzieli¢ tej pomocy prak-
tycznej. Oprocz zajeé z pomocy przed-
medycznej uczniowie prowadza szkole-
nia o bezpiecznych wakacjach, na kto6-
rych poruszaja tematy bezpieczenstwa
nad woda, przypominaja zasady bez-
pieczenstwa podczas prac polowych i
zasady bezpiecznego poruszania sie po
drogach. Najlepsza forma profilaktyki
jest aktywny udzial w dzialaniach ma-
jacych na celu przeciwdzialanie okre-
Slonym zachowaniom, dlatego nauczy-
ciele przygotowuja profilaktyczne spek-
takle. WystawiliSmy ,Pamietnik nar-
komanki” oraz dramy profilaktycz-
ne: ,Upiorna reklama” i ,Jak mediacja
zmienila okrutny bieg zdarzen”. Przed-
stawienia na podstawie autorskich sce-
nariuszy. Tematyka tych spektakli nie
jest latwa, ale na pewno uczula na za-
grozenia wspolczesnego $wiata.

POMOC POTRZEBUJACYM
Mocng strong szkoly jest wolontariat.

Wi

Co roku w dzialania na rzecz pomocy
innym zaangazowanych jest kilkadzie-
siat mtodych ludzi nalezacych do Szkol-
nego Kola Wolontariatu, w ramach kt6-
rego ma swoja dzialalnos¢ Szkolne Kolo
Caritas i Samorzad Uczniowski. To oni
pieka i sprzedaja babeczki, organizu-
ja kiermasz pierniczkow czy kremowek
papieskich, zbieraja w sklepach zyw-
no$¢ potrzebna do paczek Swigtecznych,
a wszystko to dla os6b potrzebujacych.
Drzieci wlaczaja sie w rézne akeje. Trze-
ba jeszcze wymieni¢ inicjatywe ,Napisz
list do chorego dziecka”, podczas ktorej
mlodzi ludzie nie tylko wykonujg samo-
dzielnie kartki $wiateczne, ale tez pisza
osobiste listy do swoich chorych réwie-
$nikow oraz przygotowuja upominki.
Uczniowie, poznajac czesto dramatycz-
ne historie dzieci i mlodziezy, ucza sie
wrazliwo$ci, wspolczucia i milosci bliz-
niego. Duzym zainteresowaniem cieszy
sie akcja ,,Plac zabaw za grosze”, z kt6-
rej pieniadze przeznaczone sg na plac
zabaw dla dzieci w Republice Poludnio-
wej Afryki. Sa tez zbiorki makulatury, z
ktorych dochéd ma szezytny cel, np. bu-
dowa studni w Afryce. Wlaczamy sie tez
w inne akcje: ,Bozenarodzeniowa kart-
ka dla misji”, pomoc dzieciom z Mada-
gaskaru, Misyjna Adopcje Serca. W co-
roczny piknik rodzinny, ktéry organi-
zowany jest przez Szkolne Kolo Caritas
w celach charytatywnych, angazuja sie
nauczyciele, rodzice i dzieci. Duzo pra-
cy, ale tez duzo radosci. Wolontariusze
tego kola pomagajg réwniez w organi-
zacji Powiatowego Pikniku z okazji Dnia

1]

L]

——

ZESPOL SINOL Im. Jans Pawis 1l
w0 Gredsisky Daisym

Godnosci Osoby Niepelosprawne;.

SZKOLA W SRODOWISKU

Szkola wspolpracuje z réznymi instytu-
cjami z terenu gminy i powiatu. W wy-
niku wspolpracy z Osrodkiem Kultu-
ry w Grodzisku Dolnym mlodych akto-
réw z naszej szkoly mozna zobaczy¢ na
scenie podczas réznych uroczystosci:
Gminnego Dnia Babci i Dziadka, Dnia
Matki, spotkan Swiatecznych, pikniku
patriotycznego czy Dnia Teatru. Zain-
teresowani teatrem pamietaja wieczor-
ne spektakle. Aktorzy goszcza tez na de-
skach Osrodka Kultury w Giedlarowe;j.
Uczniowie wlaczaja sie w akcje organi-
zowane przez Gminng Biblioteke Pu-
bliczna ,Cala Polska czyta dzieciom”,
przygotowujac czytanie z elementami
inscenizacji oraz zabawy ruchowe i po-
budzajace myslenie. Zawsze sa bardzo
dobrze odbierani przez widzow i nagra-
dzani gromkimi brawami.

PRZYSZEOSC

Rozpoczal sie nowy rok szkolny
2019/2020. Bedzie dla szkoly to rok
nowych wyzwan, ktére na pewno zna-
czaco wplyna na rozwoj dzieci. Dzien
kazdego ucznia bedzie bogatszy o za-
jecia dodatkowe z r6znych dziedzin. W
tym roku oferta szkoly jest bardzo bo-
gata w tym zakresie. Po lekcjach dla
chetnych dostepne sa zajecia dodatko-
we:

-dla klas I-I1I: kétko czytelniczo — pla-
styczne, kotko teatralno — taneczne
,Grac i tanczy¢ kazdy moze”, kotko ma-
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tematyczne ,0d cyferki zaczynamy”,
kotko artystyczne;

-dla klas IV-VI: kotko matematyczne
»~Matematyczne potyczki” oraz ,NIE-
nudna matematyka”, kotko historyczne
»Ziemia grodziska dawniej i dzi$”, kol-
ko jezyka angielskiego ,,Uczymy sie gra-
matyki metoda projektow” oraz ,Po-
znajemy kraje anglojezyczne”, kotko
,Odkrywcow Sciezek fizyki”, ,,Ekspery-
ment przyrodniczy”, kotko polonistycz-
ne ,,Bawimy sie stowami”, kotko lite-
rackie ,,Klub Mlodego Polonisty”, kot-
ko teatralne ,Bliskie spotkania ze sce-
ng”, kotko przygotowujace do certyfi-
katu ,Z niemieckim w $wiat”, robotyka
zaawansowana, robotyka podstawowa,
zajecia sportowe z pitki recznej i siat-
kowej, gimnastyka sportowo — akro-
batyczna, sks, chor szkolny z zespolem
instrumentalnym.

Nie pozostawiamy tez bez pomo-
¢y ucznidw, ktérzy potrzebuja nasze-
go wsparcia. Proponujemy zajecia dy-
daktyczno-wyréwnawcze i korekcyjno
— kompensacyjne. Zaczynaja tez swojq
dzialalno$¢ mediatorzy, ktorzy w tam-
tym roku uzyskali certyfikat, a chetni
uczniowie z klas sz6stych moga uczest-

ZESPOL SZKOL IM. PROF.

ZespOl Szkol im. prof. Franciszka Leji w
Grodzisku Gérnym to wyjatkowa szko-
la, ktéra oprocz obowigzkowych zajec,
oferuje szeroki wachlarz zaje¢ dodatko-
wych, przedmiotowych kol zaintereso-
wan i wycieczek edukacyjnych.

Przy szkole funkcjonuje Regionalne
Centrum Robotyki Szkolnej, w ktorym
prowadzone s zajecia budowy i progra-
mowania mobilnych robotéw w ramach
Szkolnego Kota Robotyki. Od jedenastu
lat uczniowie naszej szkoly maja mozli-
wo$¢ rozwijania swoich zainteresowan
zwigzanych z nowymi technologiami.
Adepci Szkolnego Kota Robotyki odno-
szg znaczace sukcesy w kraju i za gra-
nica w konkursach robotyki: TopBot,
Moj Robot, RoboSumo, First Lego Le-
ague oraz Botball. Przez pie¢ lat z rze-
du uczestniczyli w Finalach Swiatowych
Konkursu Robotyki Botball w USA.

0Od 2014 roku w Zespole Szkot organizo-
wany jest Miedzynarodowy Turniej Ro-
botyki ,,GG Robot”, a od 2017 roku je-

niczy¢ w zajeciach przygotowujacych
do uzyskania certyfikatu mediatora. W
tym zakresie szkota nadal wspoltpracu-
je z Poradnig Psychologiczno — Peda-
gogiczna, ktdrej pracownicy prowadza
zajecia warsztatowe z naszymi media-
torami. Stoimy tez przed nowymi wy-
zwaniami zwigzanymi z nawigzaniem
wspolpracy z szkolg hiszpanska CEIP
GOMEZ MORENO. Otrzymane dofi-
nansowanie na projekt ,Metoda pro-
jektu naszym sposobem na wyréwna-
nie szans edukacyjnych” realizowa-
ny w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020,
projektu ,Ponadnarodowa mobilnos¢
uczni6ow” pozwoli na wprowadzenie no-
watorskich rozwigzan w szkole podpa-
trzonych w szkole hiszpanskiej podczas
2 tygodniowych wyjazdéow do Hiszpa-
nii. Kazdy z uczniéw zaangazowanych
w projekt bedzie uczestniczyl w przy-
gotowawczych zajeciach jezyka angiel-
skiego, robotyki i laboratorium przy-
rodniczym, w ramach ktorego ucznio-
wie wyjadg na zajecia prowadzone
przez pracownikow Politechniki Rze-
szowskiej. Uczestnicy projektu beda
tez uczestniczy¢ w jednym wyjezdzie do

CEIP GOMEZ MORENO. Otrzymali-
$my rowniez dofinansowanie na dwu-
letni projekt ,,Szkola przyszlosci” w ra-
mach programu Erasmus+ Eduka-
cja szkolna- akcja 2. W tym przypad-
ku nastapi wymiana miedzy szkotami:
polska i hiszpanska. Nie tylko ucznio-
wie naszej szkoly beda wyjezdzac,
ale my tez bedziemy gosci¢ uczniow z
Hiszpanii. Podczas tych mobilnoéci na
uczniéw czekaja zajecia obowigzkowe i
pozalekcyjne. Na pewno beda to nowe
znajomosci, nowe dos$wiadczenia, ale
tez rozw0j wielu kompetencji. Nauczy-
ciele w tym roku wezma udziat w ko-
lejnym projekeie pod katem uczniow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych
w ramach akcji KA1 ,,Mobilnos¢ kadry
edukacji szkolnej” w obszarze edukacji
szkolnej. Pozwoli to na nowe spojrzenie
na takich uczniéw i préba wprowadze-
nia nowatorskich rozwigzan w szkole.
Na pewno szkola w Grodzisku Dolnym
to placowka, w ktorej uczniowie zdoby-
waja wiedze i umiejetnosci niezbedne
do zaistnienia we wspolczesnym $wie-
cie. Nauczyciele podejmuja wyzwanie,
ktore stawia przed nimi Albert Camus.
Sa nowatorscy i kreatywni.

FranciszkA LEJI w GRODZISKU GORNYM

steSmy wspoétorganizatorami Kuratoryj-
nego Konkursu Budowy i Programowa-
nia Robotow ,,GG ROBOT”.

W biezacym roku uczniowie: Agniesz-
ka Pytel i Pawel Danak z Kola Roboty-
ki w Zespole Szkot im. prof. Francisz-
ka Leji w Grodzisku Gérnym otrzyma-
li powolanie do Reprezentacji Narodo-
wej WorldSkills Poland na mistrzostwa
Swiata w zakresie umiejetnoSci zawo-
dowych WorldSkills KAZAN 2019. To
ogromne wyrdznienie.

Nasi zawodnicy startowali w kategorii
juniorskiej Robotyka Mobilna w dniach
19 — 28 sierpnia w Kazaniu w Rosji pod
opieka Lidera Zespotu konkurencji ju-
niorskiej WorldSkills Poland Roma-
na Matuszka oraz Eksperta konkuren-
¢ji Roboty Mobilne Jakuba Polanskie-
go — wychowanka Kota Robotyki w Gro-
dzisku Gornym.

Ponadto szkola realizuje szereg projek-
tow edukacyjnych (POKL, ERASMUS+,
POWER) ze Srodkow unijnych, w ra-

mach ktoérych oferuje liczne zajecia po-
zalekeyjne 1 atrakcyjne wyjazdy zagra-
niczne.

Stawiamy na podnoszenie kompeten-
¢ji jezykowych ucznidow. Podczas zajec
jezyka angielskiego metoda CALLANA
uczniowie przelamuja bariere jezykowa
i doskonalg umiejetno$¢ porozumiewa-
nia sie w tym jezyku. Realizowany jest
takze projekt ,Angielski na scenie”, w
ramach ktorego uczniowie uczestnicza
w niestandardowych zajeciach jezyka
angielskiego z elementami teatru oraz
warsztatach teatralnych prowadzonych
przez profesjonalistow z Akademii Ak-
torskiej ARTYSTA z Rzeszowa. Nauczy-
ciele jezyka niemieckiego z kolei wspot-
pracuja z instytucja promujgca znajo-
mo$¢ jezykoéw obcych Goethe-Institut,
ktora wspiera szkote podczas organizo-
wania konkurséw jezyka niemieckiego,
a takze umozliwia naszym podopiecz-
nym zdobycie uznawanego na calym
$wiecie certyfikatu Fit in Deutsch.
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Szkola dba o wszechstronny rozwoj
uczniéw, ksztaltuje mlode charaktery
oraz cnote polegajaca na bezinteresow-
nym niesieniu pomocy potrzebujacym
w ramach dzialalnosci Szkolnego Kota
CARITAS. Wolontariusze pod opieka
pani Barbary Solgi biora udzial w licz-
nych akcjach charytatywnych wspiera-
jac tym samym nie tylko potrzebujacych
ze Srodowiska lokalnego, ale takze Pod-
karpackie Hospicjum dla Dzieci z siedzi-
ba w Rzeszowie. Na pomoc ze strony na-
szych uczniéw moga réwniez liczyé¢ po-
trzebujacy z Afryki, dla ktérych organi-
zowane sg zbiorki makulatury na stud-
nie w Sudanie oraz zbiérki okularow dla
stabowidzacych mieszkancow Togo.

Dla dobra podopiecznych szkota wspol-
pracuje takze z zewnetrznymi instytu-
cjami takimi jak: Komenda Powiatowa
Policji w Lezajsku, Gminny Osrodek Po-
mocy Spolecznej, Poradnia Psycholo-
giczno-Pedagogiczna czy Sad Rejonowy
w Lezajsku. W ramach tej wspolpracy
do szkoly zapraszani sa specjali$ci dzie-

lacy sie swoja wiedza i doswiadczeniem
w réznych waznych dla bezpieczenstwa
i wladciwego rozwoju dzieci i mlodziezy
kwestiach.

W budynku szkoly dla uczniéw chca-

cych rozwijaé swoje zainteresowania ar-
tystyczne prowadzone sa zajecia instru-
mentalne i wokalne przez Szkote Mu-
zyczng YAMAHA z Rzeszowa.

Dolacz do naszego zespotu!

Wybory do Sejmu i Senatu

W dniu 13 pazdziernika odbeda sie
Wybory do Sejmu i Senatu, w ktérych
bedziemy wybiera¢ 460 postow i 100
senatorow.

Wybierajac sie do lokalu wyborczego na-
lezy pamietac, by zabrac ze soba dowod
osobisty, ktéry nalezy okazaé komisji wy-
borczej.

INFORMACJA DLA WYBORCOW
Glosowaé korespondencyjnie moga
wyborcy posiadajgcy orzeczenie o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepet-
nosprawnosci, w rozumieniu ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnia-
niu 0s6b niepetnosprawnych, w tym tak-
ze wyborcy posiadajgcy orzeczenie orga-
nu rentowego o: 1) catkowitej niezdolno-
Sci do pracy i niezdolnoSci do samodziel-
nej egzystencji; 2) catkowitej niezdolno-
Sci do pracy; 3) niezdolnosci do samo-
dzielnej egzystencji; 4) o zaliczeniu do
| grupy inwalidéw; 5) o zaliczeniu do |l
grupy inwalidéw; - a takze osoby o statej
albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy
w gospodarstwie rolnym, ktoérym przy-
stuguje zasitek pielegnacyjny.

Zamiar_glosowania korespondencyjne-
g0 powinien zostaé zgtoszony do Komi-
sarza Wyborczego w Rzeszowie | najpéz-
niej do dnia 30 wrzeSnia 2019r.

Glosowaé przez pelnomocnika moga
wyborcy, ktérzy najpdzniej w dniu gto-
sowania ukonczg 75 lat lub posiadaja-
cy orzeczenie 0 znacznym lub umiarko-
wanym stopniu niepetnosprawnosci, w
rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej oraz zatrudnianiu oséb niepet-
nosprawnych, w tym takze wyborcy po-
siadajacy orzeczenie organu rentowego
0: 1) catkowitej niezdolnoSci do pracy i
niezdolnoSci do samodzielnej egzysten-
cji; 2) catkowitej niezdolnosci do pracy;
3) niezdolnosci do samodzielnej egzy-
stencji; 4) o zaliczeniu do | grupy inwa-
lidéw; 5) o zaliczeniu do Il grupy inwali-
dow; - a takze osoby o statej albo dtugo-
trwatej niezdolnosci do pracy w gospo-
darstwie rolnym, ktérym przystuguje za-
sitek pielegnacyjny.

Whniosek o sporzadzenie aktu petno-
mocnictwa powinien zostaé ztozony do
Wojta Gminy Grodzisko Dolne najp6z-
niej do dnia 4 pazdziernika 2019r.

Informacje w sprawach rejestru wy-
borcow i spisu wyborcow, udzielania
petnomocnictwa, glosowania korespon-
dencyjnego oraz zaswiadczen o prawie
do gtosowania mozna uzyska¢ w Urze-
dzie Gminy w Grodzisku Dolnym, pokdj
nr 4 (parter) albo pod nr telefonu: (17)
2436003 w. 142.
Gtosujacy dostang dwie karty do glo-
sowania. Na jednej (wybory do Sejmu)
bedq listy komitetow z nazwiskami kan-
dydatéw, na drugiej (wybory do Sena-
tu) znajdowac sie beda kandydaci uto-
zeni w kolejnosci alfabetycznej. W przy-
padku wyboru do Sejmu glosujemy tyl-
ko na jedna liste kandydatow poprzez
umieszczenie na karcie do glosowania
znaku ,,X” w kratce z lewej strony obok
nazwiska jednego z kandydatow tej listy.
Przy wyborach do Senatu pamietajmy, iz
glosujemy tylko na jednego kandyda-
ta poprzez umieszczenie na karcie do
glosowania znaku , X”.
Glosowanie odbywac sie bedzie od
godz. 7.00 do godz. 21.00.
Wiecej informacji o wyborach na stronie
www.pkw.gov.pl

SB
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Drogi ze wsparciem srodkow z Funduszu
Drég Samorzadowych

16 wrzesnia Starosta Lezajski
Marek Sliz odebrat z rak wojewody
podkarpackiego promese na
dofinansowanie zadan w ramach
Funduszu Drég Samorzadowych.
Kwota przyznanej dotacji to ponad 17
min zi.

W ramach udzielonego wsparcia finan-
sowego W powiecie lezajskim przebu-
dowane zostang cztery drogi powiato-
we, w tym jedna droga nr 1267R, znaj-
dujgca sie na terenie Gminy Grodzisko
Dolne, relacji Wélka Grodziska - Kopa-
nie ZotyAskie.

Kosztorysowa wartos¢ drogi to ponad
9,2 min z, z czego dofinansowanie z
Funduszu Drég Samorzgdowych stano-
wi 50% wartosci inwestycji. Pozostatg

brakujgca kwote dokftadajg z wiasnych
Srodkoéw Powiat Lezajski i Gmina Gro-
dzisko Dolne.

Wyzej wymienione zadanie bedzie re-
alizowane na odcinku 3,3 kilometra
drogi i polega¢ bedzie na wymianie na-
wierzchni drogi, budowie chodnikow i

kanalizacji deszczowej oraz przebudo-

wie dwoch obiektow mostowych.

Jesli warunki atmosferyczne beda

sprzyjajace, mozliwe ze pierwsze prace

w terenie ruszg jeszcze w tym roku. In-

westorem zadania jest Powiat Lezajski.
MH

Zrealizowano kolejny etap rozbudowy sieci
wod.-kan. w gminie

W 2017 roku Przedsiebiorstwo Gospo-
darki Komunalnej w Grodzisku Dol-
nym zlozylo do Podkarpackiego Urzedu
Marszatkowskiego wniosek o przyzna-
nie dotacji w ramach Programu Rozwo-
ju Obszarow Wiejskich na lata 2014-
2020, na realizacje inwestycji budowy
i rozbudowy sieci kanalizacji sanitar-
nej w miejscowosciach Laszczyny i Gro-
dzisko Dolne, wraz z rozbudowq sieci
wodociagowej w Zmystowce. Wniosek
uzyskat pozytywna ocene i w paZdzier-
niku 2017 roku spotka podpisata z Sa-
morzadem Wojewodztwa Podkarpac-
kiego umowe o przyznanie dotacji w
wysokosci 1 495 371, 00 zt.

Po rozstrzygnieciu przetargu na wio-
sne 2018 roku ruszyty roboty w terenie
Zwigzane z rozbudowg sieci kanaliza-
cyjnych w Laszczynach i Grodzisku Dol-
nym oraz budowy nowego odcinka wo-
dociggu w Zmystéwce. W ramach projek-
tu w Laszczynach wybudowano odcinek
sieci kanalizacyjnej o dtugosci 7536,95
mb, osiem przepompownie Sciekéw, w

tym dwie przydomowe. CatoS¢ poniesio-
nych kosztow na wykonanie tego odcinka
wyniosta 2 583 981,79 z. W Grodzisku
Dolnym wybudowano odcinek sieci ka-
nalizacyjnej o diugosci 1035mb. Catosé
poniesionych kosztéw to 251 535,00
zt. Natomiast w Zmystéwce wybudowa-
no odcinek sieci wodociggowej o dtugo-
Sci 258mb. Koszt wykonania tego zada-
nia wyniost 37 515,00zt Zadanie w Lasz-
czynach wykonata firma LISBUD z Pstrg-
gowej, natomiast za zadania w Grodzisku
Dolnym i Zmystéwce odpowiedzialna byta
firma SANITEX z TryAczy.

Aby sfinansowaé wszystkie prace zwia-
zane z budowg sieci kanalizacyjnej i wo-
dociggowej, PGK Sp. z 0.0. w Grodzi-
sku Dolnym pozyskato dwie preferencyj-
ne pozyczki z Wojewoddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Rzeszowie na tgczng kwote 2 305
298,20 zt.

Jak podkresSla Prezes Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej w Grodzisku
Dolnym, Marek Ordyczynski, spétka reali-
Zujac projekt rozbudowy sieci kanalizacji

sanitarnej i wodociggowej wzieta na sie-
bie duzg odpowiedzialno$¢ zardbwno po
stronie merytorycznej, dotyczgcej spraw-
nej realizacji unijnego projektu, jak i finan-
sowej bo odpowiada finansowo za catos¢
realizowanego zadania. Nigdy wczesniej
spdtka nie realizowata tak duzego projek-
tu - méwi Prezes PGK - ale chce podkre-
Sli¢, ze szczegblnie w sprawach procedu-
ralnych jak na przyktad przy organizacji
przetargu bardzo pomogli nam Pracow-
nicy Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym.
Radni Rady Gminy Grodzisko Dolne pod-
jeli tez uchwate o corocznym zwiekszaniu
kapitatu zaktadowego spotki w wysokoSci
poniesionych kosztéw sptaty zaciggnie-
tych przez spétke pozyczek.

Na dzien 18 wrzesnia br. do kanalizacji
wpieto sie 15 nowych odbiorcow, a pra-
cownicy spotki prowadza rozmowy z ko-
lejnym mieszkarficami zainteresowanymi
do podtagczenia sie. Spotka, ktdra w ostat-
nim czasie zakupita wiasng koparke przy-
gotowuje indywidualne wyceny kosztéw
przytgczen i jest zainteresowana ich wy-
konywaniem. MH
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| 23 lipca 2019r. ogloszono program dofinansowania instalacji fotowoltaicznych w Polsce ,,M6j Prad”. Glownym jego |
celem jest zwiekszenie produkcji energii z mikrozrodet fotowoltaicznych. Dofinansowanie obejmuje do 50% kosztow
instalacji i wynosi nie wiecej niz 5 tys. zl.

Program skierowany jest do gospodarstw domowych oraz oséb, ktére dotychczas nie korzystaty z zadnego dofinansowa-
| nia do instalacji fotowoltaicznych. Termin ogltoszenia naboru i poczatek przyjmowania wnioskoéw planowany jest na prze—l
tom sierpnia i wrzeSnia 2019 roku. Wnioski te dostepne sg na stronach Ministerstwa Energii, Ministerstwa Srodowiska
l oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. l
|Wnioski nalezy sktadaé w formie papierowej do siedziby NFOSIGW. Nalezy je ztozyé po zakupie i montazu paneli oraz po |
podpisaniu umowy z dystrybutorem energii. Poniesione przed dniem ogloszenia programu (23 lipca 2019 r.) koszty nie

moga zostac zakwalifikowane do zwrotu.
Wiecej szczegbtow dot. programu mozna znalez¢ na stronie https.//www.bip.wfosigw.rzeszow.pl/index.php/doradztwo-
| energetyczne/863-program-moj-prad

Nabér wnioskéw do Bragr_arﬁu_,,lﬁéj_PFch"

Zrédto: WFOSiGWl

L — —/ —/ —/ — — — — — — /4 /4 — — — — - - — — - 4

Zgloszenia usterek i awarii kotlow na biomase,
instalacji kolektorow slonecznych i pomp ciepila

W zwigzku z odbiorem koncowym oraz zapisami umowy dotyczgcej inwestycji pn. ,Montaz i insta-
lacja odnawialnych zrédet energii na budynkach mieszkalnych na terenie Gminy Grodzisko Dolne
i Miasto Lezajsk” w zakresie obowigzujgcej gwarancji, informujemy, ze usterki instalacji prosimy
zgtaszac do Urzedu Gminy Grodzisko Dolne dzwonigc pod nr (17) 242 82 65 (wew. 231,233), oso-
biscie (pokdj nr 13) lub mailowo: serwis@grodziskodolne.pl

Instalacje fotowoltaiczne.
Informacja w sprawie inwerterow

Wojt Gminy Grodzisko Dolne informuje wszystkich mieszkancow, ktorzy uczestnicza w projekcie ,, Montaz i instalacja
odnawialnych zrodet energii na budynkach mieszkalnych na terenie gmin Grodzisko Dolne i Miasto Lezajsk”, ze ter-
min realizacji przedmiotu zamoéwienia, tj. montazu kompletnego systemu instalacji fotowoltaicznych na terenie Gmi-
ny Grodzisko Dolne oraz Miasta Lezajsk, ustalony na dzien 16.08.2019r. nie zostat dotrzymany przez Wykonawce wy-
branego w postepowaniu przetargowym na realizacje tego zadania.

Z informacji uzyskiwanych na biezgco od Wykonawcy - firmy ,ML System” gtéwng przyczyng niedotrzymania w/w terminu
jest brak posiadania w magazynach wiasnych istotnego elementu instalacji tj. inwertera, urzgdzenia ktérego gtéwnym za-
daniem jest zamiana pradu statego, wyprodukowanego przez panele fotowoltaiczne na prad zmienny, ktory uzytkownik wy-
korzystuje w domu, a nadwyzke przesyta do sieci energetyczne;.

Wykonawca nie jest producentem tego urzadzenia. Obecnie oczekuje na dosta-
we tych urzadzen od austriackiej firmy ,Fronius”. Zgodnie z treScig pism Wyko
nawcy realizacja przedmiotu zaméwienia planowana jest do konca listopada br.
Niemniej jednak Wykonawca zapewnia, ze bedzie sukcesywnie uzupetniat insta
lacje o wspomniany wyzej inwerter, zgodnie z harmonogramem dostaw tego urzg
dzenia od producenta, tak aby maksymalnie skrocic¢ termin realizacji montazu in-
stalacji. Gmina Grodzisko Dolne jak i Miasto Lezajsk nie moze na chwile obecng
w zaden sposob przySpieszyé procesu zakonczenia realizacji projektu, poniewaz &
opOznienia zwigzane sg z wystepowaniem przyczyn nie lezacych po stronie jedno- g
stek samorzadow terytorialnych. Mieszkancow prosimy o cierpliwo$s¢ i wyrozumia-
toS¢. Adam Chmura
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Szkolenia pt. ,,Rozwijamy Kompetencje
Cyfrowe w Gminie Grodzisko Dolne"” rozpoczete

10 wrzesnia br. gmina rozpocze-
ta szkolenia z zakresu podnoszenia
kwalifikacji cyfrowych mieszkancow
Gminy Grodzisko Dolne. Jako pierwsi
zostali przeszkoleni podopieczni Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy w
Zmystowce i w Laszczynach.

Grupy skiadaly sie z 12 uczestnikow,
ktorzy poszerzyli swoje wiadomosci w
zakresie dziatan w sieciach spoteczno-
Sciowych.

Naboér uczestnikow prowadzony jest
przez caty okres prowadzenia szkolen
tj. 31 grudnia 2019r. A, wiec zacheca-
my osoby zainteresowane zdobyciem
nowych umiejetnosci komputerowych
do udziatu w projekcie. Oferta szkole-
niowa jest bardzo bogata. Obejmuje 7
blokéw tematycznych:

1. ,Rodzic w Internecie”,

2. ,Mdj biznes w sieci”,

3. ,Moje finanse i transakcje w sie-

R

cl,

4. ,Dziatam w sieciach spoteczno-
Sciowych”,

5. ,Tworze witasng strone interneto-
wa (blog)”,

6. ,Rolnik w sieci”,

7. ,Kultura w sieci”.

Uczestnikami szkolen mogg by¢ osoby
w wieku od 25 do 74 lat, w tym osoby
Z niepetnosprawnosciami.

MR

Kolejne etapy prac za GOK-iem

Na placu za Osrodkiem Kultury w
Grodzisku Dolnym trwajg prace
zwigzane z realizacja projektu pn.
,2Zagospodarowanie terenu rekre-
acyjno-wypoczynkowego o cha-
rakterze kulturotwérczym obej-
mujacym nastepujace elementy:
ciagi spacerowe, elementy matej
architektury, zielen parkowa, pla-
ce zabaw oraz oSwietlenie terenu
i instalacja chtodzenia mgta wod-
na”. Na rozbudowe lokalnej infra-
struktury gmina otrzymata 500
tys. zt dofinansowania z PROW na
lata 2014-2020.

W ramach przedsiewziecia wyko-
nawca zakonczyt kolejny etap prac
polegajgcy na przytgczeniu kanali-
zacji deszczowej, wykonat instala-

cje pod zmgtawiacze oraz zamonto-
wat studnie rewizyjne. Z informacji
otrzymanych od kierownika budowy
wynika, ze w 80% wykonano ciggi
piesze oraz trwajg roboty ziemne,
polegajgce na uformowaniu skarp i
nasypow. Wykonana zostata insta-
lacja elektryczna pod oSwietlenie.

Zakres przewidzianych do wykona-
nia rob6t obejmuje takze popra-
we estetyki tego miejsca, poprzez
utworzenie terendéw zielonych ob-
sianych trawg i ozdobnymi krzewa-
mi typu platany, berberysy, derenie
biate, tawuty japonskie i trzmieliny.

MH

Modernizacja drég
poscaleniowych
rozpoczeta

Gmina podpisata umowe na wyko-
nanie modernizacji drég dojazdo-
wych do gruntéw rolnych w miej-
scowosci Grodzisko Gorne i Wol-
ka Grodziska. Realizacjg inwestycji
zajmie sie firma REMET-BUILDING
z kowiska, ktora za kwote 98 tys. zt
wykona niemal kilometr nawierzch-
ni ttuczniowej wraz z wyprofilowa-
niem drogi.

W zakres zadania wchodzi wykona-
nie drog dojazdowych do gruntow
rolnych w miejscowosci Grodzisko
Gorne - o tgcznej dtugosci 620 mb.
i miejscowosci Wolka Grodziska -
o dtugosci 330 bm. Planowany ter-
min zakonczenia prac zwigzanych z
modernizacjg drég to 31 pazdzier-
nika 2019r.

16
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Podopieczni Dziennego Domu Pomocy
wzieli udziat w Narodowym Czytaniu

Narodowe Czytanie to polska akcja
spoleczna propagujaca znajomosc
literatury narodowej, polegajaca na
publicznym, wspélnym czytaniu z
mieszkancami fragmentow poszcze-
golnych dziel. Wydarzenie zostato za-
inaugurowane w 2012 r. przez prezy-
denta RP Bronistawa Komorowskie-
go. Podstawowym celem przedsie-
wziecia jest popularyzacja czytelnic-
twa, zwrocenie uwagi na potrzebe
dbatosci o polszczyzne oraz wzmoc-
nienie poczucia wspolnej tozsamo-
§ci. W tym roku wybrano NOWELE
POLSKIE.

Grodziska odstona tego wydarzenia
przygotowana przez Gminng Bibliote-
ke Publiczng odbyta sie tym razem go-
Scinnie w Dziennym Domu Pomocy
przy GOPS w Grodzisku Dolnym. Swiet-
na interpretacja nowel przez czytajg-
cych przerywana pieSniami patriotycz-
nymi w wykonaniu podopiecznych DDP
stworzyta niesamowitg atmosfere. Za-
stuchani i rozSpiewani przypomnieli-
Smy sobie lektury szkolne o spotecz-
nosci XIX wieku, wrazliwosci na krzyw-
de ludzkg, wyrazistych bohateréw, po-
nadczasowe celne diagnozy spoteczne.
Sktadamy serdeczne podziekowania
gospodarzom spotkania, panu Andrze-
jowi Wikierze - kierownikowi GOPS-u
i DDP, panu Wojtkowi Wotowcowi - za
piekng oprawe muzyczng oraz lekto-
rom: panu Adamowi Chmurze - sekre-
tarzowi Gminy Grodzisko Dolne, pani
Urszuli Szpili i Kasi Maik z Dyskusyjne-
go Klubu Ksiazki dziatajacego w GBP,
pani Celestynie Marek i Janinie Fleszar
- podopiecznym Dziennego Domu Po-
mocy, pani Halinie Leji - bibliotekarce
z GBP oraz przedstawicielowi najmtod-
szego pokolenia Jasiowi Kochan ze
Szkoty Spotecznej w Wolce Grodziskiej.

Krystyna Zagrodzka

NARODOWE| CZYTANEE [ 2013
1 . |

Gminna Biblioteka Publiczna w Grodzisku Dolnym oraz filie zapraszaja:
¢ Poniedziatek - Pigtek: 9.00 - 18.00
e Sobota (w roku szkolnym): 9.00 - 13.00

Filia w Zmystowce (budynek Szkoly):
e  Wtorek: 11.00 - 18.00

« Sroda: 11.00 - 18.00
e Czwartek:11.00 - 17.00

Filia w Grodzisku Nowym:
e Poniedziatek - Pigtek: 15.00 - 20.00

Gazeta z Grodziska i okolic 9/2019
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Wspomnienia z wakacji w bibliotece

Jak co roku wakacje minely i doro-
stym, i dzieciom za szybko. Jednak
zostaly wspomnienia. W tym roku za-
jecia wakacyjne dla najmiodszych
zorganizowano w Filii Gminnej Bi-
blioteki Publicznej w Zmystéwce.
Spotkania rozpoczeta wizyta pszcze-
larzy- panstwa Elzbiety i Tadeusza,
dla ktorych pszczoly i pszczelarstwo
to pasja i powolanie.

Podczas spotkania mtodzi uczestnicy
zdobyli cenne informacje i ciekawostki
z zycia pszczét. Dowiedzieli sie, czym
sie zywig, jak zimuja i wreszcie jak po-
wstaje miéd. Z uwagg stuchali o wta-
Sciwosciach réznych odmian miodu
i o tym, jak go stosowaé. Mogli tez z
bliska obejrze¢ przyrzady pszczelarza
- ramke, dymke, specjalny kapelusz.
Spotkanie zostato oczywiscie zakon-

czone degustacjg stodkiego miodziku.
Kolejny temat dotyczyt ksigzek dla
dzieci, na podstawie ktorych zosta-
ty nakrecone filmy. Mali czytelnicy do-
wiedzieli sie ciekawostek o ekranizo-
wanych bajkach, odgadywali ich tytu-
ty, stuchali muzyki filmowej, na konicu
stworzyli plastyczne portrety bohate-

row zekranizowanych bajek.

Podczas ostatnich zajeé dzieci wyko-
naty kolorowe pocztowki z pozdrowie-
niami z wakacji. Czas naszych spotkan
dobiegt konca, ale kolejne wakacje juz
niedtugo! Do zobaczenia!

Justyna Krauz

Nie starzeje sie ten, kto nie ma czasu

Okazji do wspolnych spotkan grodzi-
skim Seniorom nie brakuje. Najpierw
w sierpniu - wyjazd kolejka waskotoro-
wa Pogorzanin z Przeworska do Dyno-
wa, a nastepnie biesiada.

Zabytkowym pociggiem trase 46 km po-
konuje sie w 3 godziny w jedng strone.
Wrazenia jak w czasach mtodosci na wy-
cieczce szkolnej. Za oknami zmieniaja-
cy sie krajobraz: pola, lasy i piekne wido-
ki, gdzieniegdzie pociag przejezdza kilka
krokow od domoéw. Pokonuje malowni-
cze mosty i jedyny w Polsce tunel na tra-
sie kolejki wgskotorowe;.

Trzygodzinna przerwa pozwolita ha ogni-
sko i wypoczynek nad rzekg San. Jazda
w pozbawionych okien wagonach, ,,let-
niakach” jest niezwykle przyjemna i war-
ta polecenia.

Pyszne jedzenie, muzyka, Spiewy i duzo
Smiechu - tak najkrécej mozna opisac
biesiade zorganizowang przez Gminng
Biblioteke Publiczng w Grodzisku Dol
nym wraz z Kotem Gospodyn Wiejskich
Z Opalenisk z okazji imienin Marii.

Po czesci oficjalnej przystgpiono do de-
gustacji smakotykéw. Byt pyszny bigos
oraz Kietbaski z grilla. Nastepnie soleni-
zantki zostaty obdarowane matymi upo-
minkami i zrobity sobie wspdlne zdjecie.
Przy wspolnym biesiadowaniu spotka-
li sie Seniorzy oraz przedstawiciele Kota

Gospodyn Wiejskich z Gminy. Uczestni-
cy spotkania bawili sie radoSnie i wspol-
nie Spiewali piosenki biesiadne. Zabawa
trwata do pbéznych godzin wieczornych.
Dziekujemy Gospodarzom za przygoto-
wanie i serdeczng goscine.

Agata Kulpa

—
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Turystyka rowerowa w SDS

Dnia 4 wrzesnia 2019 podopieczni
Srodowiskowego Domu Samopomo-
cy w Laszczynach wraz z opiekuna-
mi wzieli udziat w ,V Rajdzie Rowe-
rowym Szowsko-Radawa”, zorgani-
zowanym przez Polskie Stowarzysze-
nie na Rzecz Osob z Niepelnospraw-
noscia Intelektualng - Koto w Jaro-
stawiu.

Celem rajdu byto podtrzymanie relacji
0s0b z niepetnosprawnosSciami z lokal-
na spotecznoscig, pokonywanie barier
oraz promowanie aktywnosci fizycznej
w duchu fair play.

Trasa zostata wyznaczona na szla-
ku rowerowym i liczyta 17 kilometrow.
Wszyscy uczestnicy dojechali do mety
w Radawie, gdzie otrzymali pamigt-

kowe medale i upominki. Po zakonh-
czeniu jazdy byt czas na dzielenie sie
emocjami, wspélne zdjecia i goracy
positek przygotowany przez éwiercfina-

liste V edycji MasterChef pana Pawia

Gradowskiego. Wszyscy mito spedzili

czas i z uSmiechem wrécili do domu.
Krzysztof Moskal

Radni czytaja dzieciom

W Gminnej Bibliotece Publicznej odby-
to sie kolejne spotkanie z cyklu ,Cata
Polska czyta dzieciom”. Czytajacymi
byli Przewodniczacy i Radni Rady Gmi-
ny Grodzisko Dolne w osobach: Kazi-
mierz Matuszek, Alicja Trojnar, Jozef
Nicpon, Stanistaw Kryla i Zbigniew Ko-
nieczny.

Zaproszeni goscie przeczytali dzieciom
bajki z literatury polskiej i obcej, miedzy
innymi o przygodach Fenka. Mali stucha-
cze dowiedzieli sie jak nalezy zachowy-
wac sie na ulicy, a takze, gdy kto§ ma pro-
blemy z wymowg czy innymi problema-
mi zdrowotnymi. Radni okazali sie bardzo
dobrymi lektorami. Przy okazji sprawdzili
dzieci z zapamietywania wydarzen.
Pan Kazimierz Matuszek rozdat opaski
odblaskowe. Pozostali wynagrodzili naj-
mtodszych stodyczami. Na koniec ucznio-
wie ze Szkoty Spotecznej z Wolki Grodzi-
skiej zwiedzili biblioteke i zapoznali sie z
zasadami korzystania z jej zbiorow. Ser-
decznie dziekujemy radnym oraz dzie-
ciom za wspdlnie spedzony czas.

H.Leja
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Dotacja dla stowarzyszenia

przyznana

5 tysiecy zlotych dotacji na reali-
zacje projektu ,Wspoélne swietowa-
nie” otrzymato Stowarzyszenie Roz-
woju Wsi Wolka Grodziska. To ko-
lejne pieniadze jakie trafia do spo-
tecznosci mieszkancow Wolki Gro-
dziskiej dzieki aktywnosci stowarzy-
szenia.

Srodki pochodza z Programu Dziataj
Lokalnie, finansowanego przez Pol-
sko-Amerykarnska Fundacje Wolnosci
realizowanego przez Akademie Roz-
woju Filantropii w Polsce oraz Fun-
dacje Fundusz Lokalny w Lezajsku -
Osrodek Dziataj Lokalnie.

Wreczenie grantéw miato miejsce w
sierpniu, w Muzeum Ziemi Lezajskiej,
podczas ktorego przedstawiciele sto-
warzyszen i grup nieformalnych za-

prezentowali swoje projekty. Pan Sta-
nistaw Chmura prezes Fundacji Fun-
dusz Lokalny w Lezajsku wreczyt do-
tacje trzem grant biorcom. W imie-

niu Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Wél-
ka Grodziska, grant odebrata pani
Agnieszka Grzywna.

W ramach realizowanego projek-
tu w dniu 29 wrzeSnia 2019r. odbe-
dzie sie piknik militarny, zas spotka-
nie podsumowujace zaplanowano nha
20 grudnia br.

MH

Grodziskie Kota Gospodyn
Wiejskich na jubileuszu w Soninie

Przedstawicielki Kot Gospodyn Wiej-
skich z terenu Gminy Grodzisko Dol-
ne w dniu 7 wrzesnia br. wziely udziat
w uroczystosci 90 - lecia Kota Go-
spodyn Wiejskich w Soninie.

UroczystoSci rozpoczety sie Msza
Swieta w odrestaurowanym zabytko-
wym Kosciele pw. Sw. Jana Chrzciciela
w Soninie. Dalsze Swietowanie odbyto
sie w OSrodku Kultury w Soninie. W im-
prezie udziat wziety kota z catego wo-
jewddztwa podkarpackiego (organiza-
tor goscit ok. 50 przedstawicieli KGW
Z regionu).

Gmine Grodzisko dolne reprezento-
waty panie z KGW: Grodzisko Nowe,
Laszczyny, Opaleniska, Wélka Grodzi-
ska, Grodzisko Dolne, Grodzisko Dol-
ne Miasto. GoSEmi specjalnymi wyda-
rzenia byli przedstawiciele wtadz pani-

stwowych (posowie na sejm RP) oraz
reprezentanci najwyzszych wiadz sa-

morzadowych w wojewodztwie pod-
karpackim. Nie obyto sie bez wzru-
szen, gratulacji i pochwat za spotecz-
ng dziatalnos¢ dla kot gospodyn wiej-
skich z regionu.

MR
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X Powiatowe Zawody Sportowo-Pozarnicze

W dniu 01.09.2019 r. odbyly sie X
Powiatowe Zawody Sportowo-Po-
zarnicze jednostek OSP z terenu na-
szego powiatu.

Na podium staneta druzyna kobiet z
Grodziska Dolnego zajmujgc drugie
miejsce z ogblnym wynikiem 117,05
pkt. W zawodach w sekcji kobiet wzie-

ta réwniez udziat druzyna z Grodziska
Dolnego ,Miasto” oraz z Wélki Grodzi-
skiej, zajmujgc kolejno 6 i 8 miejsce.
Po raz kolejny nie zawiodta nas réw-
niez druzyna mezczyzn z Laszczyn.
Zdobywajgc 102,83 pkt. zajeta dru-
gie miejsce na podium. Wsréd mez-
czyzn w zawodach startowata takze
druzyna z Grodziska Dolnego i z Wol-
ki Grodziskiej zajmujac kolejno 4 i 8
miejsce.
Zwycieskim druzynom gratulujemy
osiggnietych sukcesow na szczeblu
powiatowym i zyczymy dalszych suk-
cesoOw na kolejnych zawodach.
MK
fot. KP PSP Lezajsk

Pamietaj - naklejki na rogatkach i znakach kolejowych

01 Na 14 tysiacach przejazdow w catej Polsce

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
umescn’cyumkatow aklejki

02 Mozesz je znalezc po wewnetrznej stronie

rogatki lub krzyza sw. Andrzeja

04 Wykorzystaj informacje z naklejki

003 299 660

T 112]

W razie awarii tel.: +48 912»315878, +48 01 23 45 678

*w celu zobrazowania projektu numery telefonow na naklejce sg przykiadowe

052adzwor‘1 jak najszybciej na 112

i podaj operatorowi numer skrzyzowania

03 W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia
opusc jak najszybciej pojazd wraz z pasazerami

0652ybka reakcja zwieksza szanse zatrzymania
rozpedzonego pociggu w bezpiecznej odlegtosci
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Alpakoterapia w osrodku

W biezacym roku szkolnym w Osrod-
ku Rewalidacyjno-Wychowawczym
w Laszczynach odbywa¢ sie bedzie
alpakoterapia.

Pierwsza grupa wychowankoéw juz od-
wiedzita Zagrode AlpaKiss w Grodzi-
sku Gornym. Spotkanie z tymi sympa-
tycznymi zwierzetami sprawito bardzo
duzo radosci. Wszyscy z niecierpliwo-
Scig oczekuja kolejnych zajec.

Alpakoterapia moze przebiega¢ na
trzech ptaszczyznach: rekreacyjnej,
edukacyjnej i terapeutycznej. W Pol-
sce staje sie coraz bardziej popular-
na. Jest to terapia wspomagajaca,
ktéra ma na celu wzmacnia¢ efek-
tywnos$¢ terapii, edukaciji i rehabilita-
cji, w ktorej motywatorem sg alpaki.
Zwierzeta oddziatywujg na sfere psy-
chiczng, fizyczng, emocjonalng i spo-
teczng. Alpakoterapia zalecana jest
w szczegblnosci osobom zestresowa-
nym, przechodzacym zatamanie ner-
wowe, chorujgcym na depresje. Po-

mocna jest takze dla dzieci cierpig-
cych na catoSciowe zaburzenia roz-
wojowe, z opdznieniami rozwoju psy-
choruchowego, niepetnosprawnoscia
intelektualng, deficytami uwagi, ze-
spotem Downa, zaburzeniami inte-

gracji sensorycznej oraz z dzieciecym
porazeniem mézgowym. U oséb zdro-
wych kontakt z alpakg wywotuje wy-
dzielanie endorfin i poprawia nastrdj.

ORW

Relaks na kreglach

W ramach organizowanych w Dzien-
nym Domu Pomocy ,.Spotkan wtorko-
wych”, realizowanych przy wspotpra-
cy Kota Gospodyn Wiejskich w Grodzi-
sku Dolnym, panie uczestniczyly w wy-
jezdzie do Hotelu ,kancut” na kregle.

Do tej pory uczestniczki spotkan nie
miaty mozliwosci skorzystania z tej for-
my rekreacji. Na poczatek 1,5 godzinny
pobyt i rozgrywki na dwéch torach, kto-
re ,wciagnety” grajgce panie i przynio-
sty sporo Smiechu. Na tabeli wynikéw
zwyciezcy zmieniali sie co chwile, ponie-
waz kule ptataty figla i skrecaty w ostat-
nim momencie ,nie tam gdzie powin-
ny. Wspdlnie spedzony czas na kregiel-
ni okazat sie sporg frajdg dla catej grupy.
Z pewnoscig zorganizujemy kolejny wy-
jazd. MR
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Nowy rok szkolny - nowe

wyzwania

Rozpoczat sie nowy rok szkolny. Nowy
rozdzial w zyciu dla niejednego dziec-
ka. Dla niektorych ogromna radosc,
dla innych ogromny stres, spowodo-
wany nawatem nowych obowiazkow.

Edukacja wigze sie z umiejetnoscia za-
rzgdzania czasem, tak by odpowied-
nio zdazy¢ przygotowac sie do zajec,
sprawdzianéw, egzaminéw. Nieste-
ty obowigzkéw jest coraz wiecej. Nie-
kiedy jest ich tak duzo, ze uczen nie
jest w stanie im sprosta¢ na tyle do-
brze, by spetni¢ oczekiwania swoje, ro-
dzicow czy nauczycieli, ktorzy stawia-
ja zbyt wysokie wymagania. Zbyt mato
czasu poSwiecajg na odpoczynek, sen
czy kontakt z réwieSnikami. Czesto sa
zmuszani do dodatkowych zaje¢ poza-
lekcyjnych, ktére nie zawsze sprawiajg
im rado$é, sg formg odpoczynku, czy
odpowiadajg ich zainteresowaniom.
Wrecz przeciwnie, zabiera. czas i ener-
gie. Taki stan nazywamy stresem, kto-
ry moze przejawiac sie jako lek, ztos¢,
strach lub przyja¢ postaé innego stanu
emocjonalnego. Badania wykazaty, ze

na skutek stresu, spadek samooceny i
motywacji odczuwa az 73 proc. dzie-
ci, co za tym idzie przestajg one czer-
pac satysfakcje z nauki, czujg sie nie-
docenione i przepracowane. jg czas i
energie.
Dtugotrwaty stres przyczynia sie do
rozwoju r6znego rodzaju choréb m.in.
depresji, co moze prowadzi¢ do nie-
zdrowych zachowan i zaburzen meta-
bolicznych.
Dr Marta Majorczyk, pedagog, dorad-
ca rodzinny i trenerka wspétpracujaca
z Niepubliczng Poradnig Psychologjcz-
no-Pedagogiczng przy Uniwersytecie
SWPS w Poznaniu, podpowiada w jaki
sposob wspiera¢ dziecko podczas roku
szkolnego.
Najwazniejsza jest szczera rozmowa
dziecka z rodzicem. Jest to dla ucznia
ogromne wsparcie. Majgc na kogo i
czyC, fatwiej jest sobie poradzi¢ z roz-
nymi trudnosciami. Jezeli rodzice nie
potrafig poméc, warto wéwczas zasie-
gngé¢ rady u nauczyciela , psychologa
szkolnego lub pedagoga.

MK

Zasady korzystania z telefonow ko-
morkowych. Co$ dla miodziezy i nie

I
tylko... |
1. Osoby ponizej 16 roku zycia, szczegol-
nie dzieci powinny nosic telefony ko- I
morkowe tylko w sytuacjach awaryj-
nych. Zaleca sie, aby dzieci w wieku
przedszkolnym nie korzystaty z telefo- I
néw komorkowych w ogole.

2. Nalezy stosowaé zasade, by jak naj- I
mniej dzwonic¢ a w przypadku, gdy jest

to konieczne starac sie, zeby rozmowy |
byty jak najkrotsze.

3. Nalezy trzymac telefon jak najdalej od |
ciata, szczegdlnie gtowy.

4. Szczegblng ostroznos¢ powinny zacho- |
wacé kobiety w cigzy, mezczyZni nosza-

cy telefon w kieszeni spodni oraz oso- I
by z elektronicznymi implantami (roz-
rusznik serca, pompa insulinowa itp.). I
5. Nie zaleca sie uzywania telefonéw ko-
morkowych, czy smartfondw w pojaz-
dach, gdyz promieniowanie w pojez- I
dzie jest podwyzszone.

6. Nigdy nie nalezy pisa¢ SMSéw kierujgc I
pojazdem! Dzwonigc, nalezy uzywac
tylko zestawu gtoSnomoéwigcego. Pisa- |
nie SMSoéw i dzwonienie podczas jazdy
stanowi ogromne niebezpieczenstwo |
spowodowania wypadku drogowego.
Nalezy, szczegblnie podczas snu, prze- I
faczac telefon w tryb offline oraz w tryb
samolotowym. I
8. Nalezy zredukowac ilos¢ aplikacji oraz
usunaé niepotrzebne ustugi na smart-
fonie. Im mniej aplikacji, tym mniejsze I
promieniowanie.

9. Nalezy unika¢ dzwonienia w miejscach I
ze stabym zasiegiem. W takich miej-
scach telefon zwieksza moc transmis;ji. I
10. Bezpieczniejszym jest korzystanie z In-
ternetu przy uzyciu kabla LAN, nie emi- |
tuje on promieniowania. Nalezy uni-

kac stale promieniujacych bezprzewo- |
dowych telefonéw, punktéw dostepu

do WiFi, modeméw USB, modemoéw I
LTE. Zaleznie od urzadzenia, nalezy za-
chowac odlegtos¢ od 4 do 10 metréow I
od miejsca, gdzie sie bawig, przebywa-
ja czy Spia dzieci. WiFi powinno by¢ za-
wsze wytgczone, gdy sie go nie uzywa, I
zwiaszcza w nocy albo gdy w poblizu

jest kobieta w cigzy albo dziecko. I
11. Kobiety w cigzy i dzieci powinny utrzy-
macé odlegtosé min. 1 metra od ekspo- |
zycji aktywnego telefonu.

12. Nalezy wystrzegac¢ sie bezprzewodo- |
wych nian, ktére stanowia potencjalne
ryzyko nieodwracalnych zniszczen dla I
rozwoju moézgu niemowlecia.

Deklaracja z Nikozji I
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Apel Gtiéwnego Lekarza Weterynarii do grzybiarzy

»W zwigzku z trwajacym sezonem
zbierania owocow lesnych oraz roz-
poczynajgcym sie okresem inten-
sywnego pozyskiwania grzybow,
Glowny Lekarz Weterynarii apelu-
je o zachowanie odpowiednich za-
sad bezpieczenstwa biologiczne-
go podczas pozyskiwania runa le-
$nego w obszarach utworzonych w
zwiazku z wystepowaniem afrykan-
skiego pomoru swin (ASF). Dotyczy
to obszaru ochronnego (strefa zot-
ta), obszaru objetego ograniczenia-
mi (strefa czerwona) oraz obszaru
zagrozenia (strefa niebieska)”.

W grzybobraniu na terenach, gdzie
wystepuje wirus ASF, nie powinny
uczestniczy¢é osoby majace jakikol-

wiek kontakt ze Swiniami ze wzgledu
na mozliwos¢ przypadkowego, nie-
Zamierzonego przeniesienia wirusa
ASF na zwierzeta gospodarskie.

Uwagi: Gmina Grodzisko Dolne znaj-

duje sie obecnie w obszarze ochron-
nym (strefa zotta).

Adam Chmura

Komunikat Wojta Gminy Grodzisko Dolne

Wszystkich mieszkancow gmi-
ny, na ktorych posesji znajduja
sie drzewa i krzewy, ktorych ko-
nary lub galezie zwisaja nad dro-
gami publicznymi i stanowiag bez-
posrednie zagrozenie dla bezpie-
czenstwa uzytkownikow tych drog,
wzywa sie do niezwlocznego usu-
niecia zagrozenia, tj. podciecia
gatezi i konarow tych drzew i krze-
wow do dnia 20 pazdziernika br.

W przypadku braku podjecia dzia-
tan w tym terminie gmina po dniu
20 pazdziernika dokona zabiegu
podciecia koron i gatezi tych drzew
i krzewow, obcigzajgc jednoczesnie
kosztami operacji posiadacza/wta-
Sciciela nieruchomosci.

Adam Chmura

MASZ CIEKAWY TEMAT
- NAPISZ DO NAS!

Wiesz cos ciekawego?
Czytates lub styszates
0 czyms§?

Podziel sie z nami.
Napisz krotki artykut,
a my chetnie
zamies$cimy go

na tamach naszej
lokalnej gazety.

Zachecamy
do wspétpracy.

Kontakt: 17 242 82 65
email: gazeta@
grodziskodolne.pl
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Policja radzi jak zachowac sie wobec
agresywnego psa

Dzielnicowi Posterunku Policji w
Grodzisku Dolnym asp. Stanistaw
Potéwiartek i asp. Stanistaw Galdys
na terenie miejscowosci Grodzisko
Nowe i Wolka Grodziska w okresie
od 1 lipca 2019r. do dnia 31 grudnia
2019r. realizuja zadanie w ramach
planu dziatania priorytetowego, kto-
rym zostato objete zagrozenie pole-
gajace na nie zachowaniu zwyklych
i nakazowych srodkéw ostroznosci
przy trzymaniu psow.

Gtéwnym celem dziatania w ramach
planu priorytetowego jest eliminacja
istniejacego zagrozenia oraz zwiek-
szenie Swiadomosci wiascicieli psow,
co do tego, jakie konsekwencje spo-
teczne i prawne rodzi niewtasciwie
sprawowana opieka.

Majgc na wzgledzie Wasze bezpie-
czenstwo i bezpieczenstwo Waszych
czworonoznych pupilow (psow) nizej
podajemy kilka praktycznych wska-
zowek, porad. Owe przestrogi w prze-
wazajgcej czeSci znacie, wydaja sie
Wam oczywiste, ale, na co dzien zda-
rza sie niektérym osobom o tym za-
pomniec.

W gospodarstwach domowych psy
petnig funkcje obronno - ochronna.
To one pod naszg nieobecnosS¢ czy
tez w czasie, gdy wypoczywamy pilnu-
ja i bronig nasze podwérka, mieszka-
nia przed ztodziejami, zmniejszajg ry-
zyko stania sie ofiarg przestepstwa.
Czasami zdarza sie, ze traktowani sg
jak cztonkowie rodziny, stajg sie naj-
lepszym przyjacielem cziowieka. Cho-
dzg za nami wszedzie, jezeli tylko na
to pozwolimy.

Jednak coraz czeSciej dochodzi do
tego, ze zapominamy, aby sprawo-
wacé nad nimi wiasciwg opieke. Pozo-
stawiamy je we wtasnych gospodar-
stwach domowych, na nieogrodzo-
nych posesjach bez uwiezi, chodzimy
na spacery bez trzymania na smyczy

doprowadzajgc do tego, ze biegaja

po miejscowosci jak bezpanskie psy.

Tym zachowaniem doprowadzamy do

réznych nieszczesc takich jak:

e atakowanie przechodniéw, naj-
czesciej dzieci idgce do szkoty czy
tez ze szkoty,

e atakowanie 0s6b starszych,

e atakowanie os6b jadgcych na ro-
werze,

e wpadanie pod nadjezdzajgce po-
jazdy.

Nie pozwdlcie, aby Wasze psy wolno
biegaty poza posesjg i rowniez byty
narazone na niebezpieczenstwo znaj-
dowania réznych pokarméw, ktore
niejednokrotnie prowadza do ich za-
trué i zgonow.

Pamietajcie, ze taka postawa jest nie-

zgodna z prawem. Trzeba sobie jasno

powiedzieé, ze jako ich wiasciciele
mamy obowigzki zapewnienia im wta-

Sciwej opieki i nadzoru wynikajacego

z art. 77 Kodeksu Wykroczen tj. : Kto

nie zachowuje zwyktych lub nakaza-

nych Srodkéw ostroznosci przy trzy-
maniu zwierzecia - podlega karze

grzywny.

BadZcie ostrozni rowniez w pozosta-
wianiu zatrutych pokarméw na otwar-
tej przestrzeni dla szkodnikéw - gry-
zoni (szczuréw, mysz itp.) by nie sta-
waty sie pokarmem dla pséw i kotow
i nie narazi¢ sie tym samym na odpo-
wiedzialnos¢ karng wynikajaca z art.
35 ust. 1 Ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o ochronie zwierzat.

Kto zabija, uSmierca zwierze (......) z
naruszeniem przepisébw art. 6 ust.1l
tej ustawy - nieuzasadnione lub nie-
humanitarne zabijanie zwierzat oraz
znecanie sie nad nimi jest zabronio-
ne - podlega karze grzywny, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawie-
nia wolnosci do lat 3.

Jezeli ktoS probuje WAM zrobi¢ co$
ztego - gtoSno wotacie o pomoc.

Nie pozwdlcie by Waszym psom réw-
niez dziata sie krzywda.

Pierwsze spotkanie psa z policjanta-
mi i dzie€mi miato miejsce we wrze-
Sniu na placu przed szkotg w Wélce
Grodziskiej.

Posterunek Policji
w Grodzisku Dolnym
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Usuwanie drzew - procedury

W tym numerze zajmiemy sie pro-
blematyka zwigzana ze sktadaniem
wnioskow o zezwolenie na usunie-
cie drzewa lub dokonaniem zgto-
szenia zamiaru usuniecia drzewa,
znajdujacego sie na naszej posesji.

W sytuacji zwyczajnej jesteSmy obo-
wigzani uzyskac zezwolenie lub zgto-
si¢ zamiar usuniecia drzewa do orga-
nu gminy, jakim jest wojt. Stosowny
wniosek powinien ztozy¢ posiadacz
nieruchomosci - za zgodg jej wtasci-
ciela, witasciciel nieruchomosci lub
wiasciciel urzadzen stuzacych do-
prowadzaniu lub odprowadzaniu pty-
néw, pary, gazu, energii elektrycz-
nej, ktore znajdujg sie na nierucho-
mosci, gdzie roSnie drzewo zagraza-
jace funkcjonowaniu tych urzadzen.
Nalezy przy tej okazji wyjasni¢, kto
okreSlamy mianem posiadacza nie-
ruchomosci, wiasciciela nierucho-
mosci i wiasciciela urzadzen znajdu-
jacych sie na nieruchomosci. Posia-
daczem jest osoba, ktéra faktycznie
witada nieruchomoscia lub jej cze-
Scig tak jak wtasciciel. Osoba taka
dba o wyglad nieruchomosci, porza-
dek, zamieszkuje na niej, czesto pta-
ci rachunki, podatki, remontuje bu-
dynki, utrzymuje gospodarstwo, cho-
ciaz nie widnieje w aktach wtasno-
Sci, jako wiasciciel. Przypadkéw ta-
kiego stanu rzeczy jest bardzo duzo,
np. posiadacz nieruchomosci to cze-
sto domownik zamieszkujacy w go-
spodarstwie razem z wilascicielem
(np. zona, maz, doroste dziecko),
syn lub c6rka po zmartych rodzicach,
ktérzy byli wiascicielami, ale nie
przeniesli wiasnosci gospodarstwa
na swoje dzieci za swojego zycia i nie
zostato przeprowadzone postepowa-
nie spadkowe. Witascicielem nieru-
chomosci jest osoba, ktéra najcze-
Sciej bedzie wpisana w takim cha-
rakterze w akcie wtasnoSci ziemi,
akcie notarialnym, czy ksiedze wie-
czystej, zatozonej dla nieruchomo-

Sci. Wiascicielem urzadzen przebie-
gajacych lub znajdujacych sie na nie-
ruchomosci jest najczeSciej przed-
siebiorstwo, ktore dostarcza prad,
wode, gaz itp. dla odbiorcéw - po-
siadaczy i wtascicieli nieruchomosci.
Bedzie to w takim wypadku przedsie-
biorstwo gospodarki komunalnej, za-
ktad energetyczny, zaktad gazowy. Te
podmioty moga takze ztozy¢ do woj-
ta wniosek o usuniecie drzewa, jeze-
li zagraza ono funkcjonowaniu tych
urzadzen (linii energetycznej, wodo-
ciggom). Posiadacz samoistny, kto6-
ry sktada wniosek o zezwolenie, lub
zgtasza zamiar Sciecia drzewa jest
obowigzany zawsze uzyskaC zgode
wiasciciela, jezeli ten zyje. Nie musi
pyta¢ o zgode witasciciela, jezeli na
tej nieruchomosci zyje sam, a nie-
ruchomo$é nie ma uregulowanego
stanu prawnego. Najczesciej jest to
w przypadku, kiedy rodzice nie zyja,
a gospodarstwem zajmujg sie dzie-
ci. Co wazne, ubiegaé¢ o zezwolenie
lub zgtosi¢ zamiaru usuniecia drze-
wa nie moze sgsiad i to jest w wielu
przypadkach okolicznosé trudna do
uregulowania, kiedy na sasiedniej
niezamieszkatej od lat dziatce rosng
potezne drzewa, ktére zagrazajg na-
szemu bezpieczenstwu, zdrowiu lub
zyciu. Dzisiejsze prawo pozwala na
wyciecie drzewa bez zgody wtascicie-
la wytacznie w razie prowadzenia ak-
cji ratowniczej przez jednostki ochro-
ny przeciwpozarowej lub inne wia-
Sciwe stuzby ustawowo powotane do
niesienia pomocy osobom w stanie
nagtego zagrozenia zycia lub zdro-
wia. Jest to, wiec przepis dotyczacy
wytgcznie okresu prowadzenia akcji
ratowniczej i nie daje zadnych pod-
staw prawnych do wyciecia drzewa
tylko z powodu tego, ze zagraza ono
zyciu lub zdrowiu ludzi. By¢é moze w
niedalekiej przysztosci taka mozli-
wosS¢ bedziemy mieg, nie tylko w sto-
sunku do drzew rosngcych na nieru-
chomosci niezamieszkatej, ale row-

niez i zamieszkatej, kiedy brak poro-
zumienia pomiedzy sasiadami pro-
wadzi do sytuacji patowej - bez wyj-
Scia. W Sejmie trwajg prace nad no-
welizacjg ustawy z dnia 16 kwietnia
2004 r. o ochronie przyrody. Jedng
z proponowanych zmian jest dodanie
nowego przepisu, tj. art. 83g, ktory
przewiduje, ze wojt bedzie mégt pod-
jac decyzje o usunieciu drzewa, jeze-
li stwierdzi, ze drzewo, ze wzgledu na
swo0j stan, stanowi zagrozenie dla zy-
cia lub zdrowia ludzi lub dla obiek-
tow budowlanych znajdujacych sie
na terenie sagsiedniej nieruchomo-
Sci. Co kluczowe, w takich przypad-
kach nie bedzie wymagana zgoda
wiasciciela nieruchomosci, na ktoé-
rej roSnie drzewo. Jezeli zobowigza-
na osoba nie usunie drzewa w wy-
znaczonym przez organ terminie, zo-
stanie przez firme na zlecenie gminy
i na koszt posiadacza czy wiascicie-
la nieruchomosci. Na chwile obecna
w takich sytuacjach pozostaje nam
tylko droga sgdowa i uzyskanie zgo-
dy sadu na usuniecie drzewa, cho-
ciazby z tej przyczyny, ze sasiednia
nieruchomos$é jest niezamieszkata,
a drzewa zagrazajg nam i naszemu
dobytkowi.

Wr6émy teraz do wniosku. Wniosek
0 wydanie zezwolenia zawiera m.in.:
imie i nazwisko posiadacza/witasci-
ciela nieruchomosci, oSwiadczenie
0 posiadanym tytule prawnym do
wiladania nieruchomoscia, nazwe
gatunku drzewa, obwdd pnia mie-
rzony na wysokosci 130 cm, miejsce
i przyczyne zamierzonego usuniecia
drzewa, rysunek lub mape okresla-
jace usytuowanie drzewa w odnie-
sieniu do granic nieruchomosci i bu-
dynkoéw znajdujacych sie na dziatce.
To podstawowe informacje, jakich
zadat bedzie od nas organ wydaja-
cy zezwolenie na usuniecie drzewa.
W przypadkach szczegblnych moze-
my by¢ obowigzani do przedtozenia
innych dodatkowych dokumentow.
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Aktualnosci

O nich poinformuje nas pracownik
urzedu merytorycznie odpowiedzial-
ny za prowadzenie naszej sprawy. W
urzedzie gminy dostepne sa réwniez
gotowe formularze wnioskow/zgto-
szeh o usuniecie drzewa. Warto za-
tem udac sie w tej sprawie do urze-
du i porozmawiaé z pracownikiem

o wszystkich watpliwoSciach zawig-

zanych z usunieciem drzewa.

W tym miejscu nalezy wskaza¢ na

okolicznosci, kiedy wiaSciciel nie-

ruchomosci nie musi uzyskiwac¢ po-
zwolenia na usuniecie drzewa. Doty-
czy to nastepujgcych przypadkow:

1. krzewdéw i drzew rosngcych
w skupisku na obszarze o po-
wierzchni do 25m?,

2. drzew, ktérych obwdd pnia na
wysokosci 5 cm nie przekracza:
* 80 cm dla topoli, wierzb, klonu,
* 65 cm dla kasztanowca, akacji,
* 50 cm dla pozostatych gatun-

kéw drzew,

3. drzew i krzewoéw, ktore rosna na
nieruchomosciach stanowig-

cych wiasnosé osdb fizycznych
i S usuwane na cele niezwigza-
ne z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej,

4. drzew lub krzewbw w celu przy-
wrécenia gruntéw nieuzytkowych
do uzytkowania rolniczego,

5. drzew lub krzewéw owocowych,

6. prowadzenia akcji ratowniczej
przez jednostki ochrony prze-
ciwpozarowej lub inne wtasciwe
stuzby w stanie nagtego zagroze-
nia zycia lub zdrowia,

7. drzew lub krzewdéw powalonych
lub potamanych w wyniku dziata-
nia sit przyrody (burze, nawatni-
ce, gradobicie, uderzenie pioru-
na).

Warto przy tej okazji zwroci¢ uwa-

ge na pkt. 3, ktory méwi o Scinaniu

drzew rosngcych na prywatnej pose-
sji, o ile nie kwalifikujg sie do zad-
nej z wymienionych wyzej katego-
rii przypadkéw. W tej sytuacji posia-
dacz nieruchomosci jedynie zgtasza
wéjtowi zamiar usuniecia takiego
drzewa. Organ w terminie 21 dni jest
obowigzany dokonaé ogledzin drze-

wa i jesli po ogledzinach w ciggu 14

dni nie wniesie sprzeciwu, wiasciciel

moze przystgpi¢ do Sciecia drzewa.

Jest to bardzo duze uproszczenia

procedur zwigzanych wycinka i usu-

waniem drzew na prywatnej poses;ji.

Zgtoszenie jest wazne 6 miesiecy.

Jezeli w tym okresie posiadacz nie

zetnie drzewa musi ponownie zgto-

si¢ zamiar jego Sciecia do wéjta gmi-
ny. Generalnie nie ma optat za usu-
niecie drzew lub krzewéw. One, jezeli

juz sg, dotyczg sytuacji wyjgtkowych,
szczegblnych, uwarunkowanych kon-
kretnym przypadkiem. W pozosta-
tych przypadkach, jak to wskazano
wyzej, posiadacz nieruchomosci nie
musi dokonywac zgtoszen zamiaru
wykonania okreslonych prac na drze-
wostanie.

Poza czynnosciami usuniecia drze-
wa przepisy prawa regulujg proce-
dury zwigzane z zabiegami piele-
gnacyjnymi, stuzgcymi poprawie zy-
wotnosci drzew lub krzewéw na po-
sesji. Prawo dopuszcza dowolnosé
i swobode wtascicieli w zakresie pro-
wadzenia prac pielegnacyjnych zwia-
zanych z przycinaniem gatezi drzew
i krzewdw w obrebie ich korony w wy-
miarze nieprzekraczajacym 30 % jej
objetosci. Czesto dokonujemy takich
zabiegdw celem usuniecia gatezi ob-
umartych, nadtamanych, aby odpo-
wiednio uksztattowaé¢ korone drze-
wa, czy w celu przywrécenia statyki
drzewa.

Na koniec nalezy odnies¢ sie do
skutkéw niedopetnienia obowigz-
kéw zwigzanych z usuwaniem drzew,
szczegblnie administracyjnych. Wojt
moze wymierzy¢ kare pieniezng za
usuniecie drzewa lub krzewu bez wy-
maganego zezwolenia, bez zgody po-
siadacza nieruchomosci lub bez do-
konanego zgtoszenia zamiaru usu-
niecia drzewa. Wysoko$é kary ad-
ministracyjnej jest zréznicowana ze
wzgledu na okolicznoSci faktyczne
i moze wynosi¢ od kilkuset do Kkil-
kudziesieciu tysiecy ztotych. War-
to w takim przypadku wiedzac, jakie
konsekwencje grozg za takie dziata-
nie, uzyskac¢ zezwolenie lub dokona¢
zgtoszenia zamiaru usuniecia drze-
wu lub krzewu, szczegblnie, ze ta
czynno$¢ nie obcigza nas finansowo
a gwarantuje spokojny sen, poczucie
dobrze spetnionego obowigzku i wy-
konanej pracy we wtasnym ogrodzie,
dziatce, polu czy gospodarstwie.

Adam Chmura
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Dobre nawyki kobiet w cigzy

Powszechnie uwaza sie, ze cigza to
czas, kiedy mozna sobie nieco pofol-
gowac - czerpac przyjemnosé z jedze-
nia bez liczenia kalorii, troche kapry-
si¢ bez wyrzutow sumienia, odpoczac
z usprawiedliwieniem, ze to dla zdro-
wia. Ale stan btogostawiony niesie za
soba takze kilka nakazow - rzeczy, o
ktore powinnas dbaé, by prawidiowo
rozwijato sie dziecko.

Urozmaicona dieta

Zapotrzebowanie energetyczne kobie-
ty w cigzy wzrasta zaledwie o 300 kcal
dziennie. Najwazniejsze jest zatem nie
to, by dieta byta bardzo kaloryczna, ale
by byta jak najbardziej urozmaicona,
tak, by dostarczata wszystkich niezbed-
nych skfadnikéw odzywczych. W tym
celu przyszte mamy powinny spozywac
jak najwiecej warzyw i produktow z pet-
nego przemiatu.

Woda niezbednym sktadnikiem
codziennej diety

Woda umozliwia prawidtowy przebieg
wszystkich rekcji chemicznych zacho-
dzacych w naszym ciele. Woda jest nie-
zbedna takze do regulacji przemiany
materii i wydalania jej zbednych pro-
duktéw, co jest szczegblnie wazne dla
kobiet w cigzy, u ktérych czesto wyste-
puja wzdecia, zaparcia, a takze opu-
chlizna i obrzeki. Odwodnienie organi-
zmu moze takze prowadzi¢ do zapale-
nia drég moczowych oraz kamicy ner-
wowej, ktére podczas cigzy moga oka-
zac sie szczegblnie grozne i uciazliwe.
Zaleca sie, aby kobiety ciezarne pity
od 2 do 2,5 litra wody dziennie. Warto
przy tym pamietac, ze stodzone napoje,
kawa, a nawet soki zawierajg sktadniki
pobudzajgce wymioty.

Bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu
W cigzy nalezy bezwzglednie wyelimino-
wac alkohol. Kazda ilos¢ alkoholu prze-
nika bowiem do ptodu wywierajac nega-
tywny wplyw na rozwijajgcy sie mozg. U
dzieci matek spozywajgcy alkohol pod-

czas cigzy wystepuje alkoholowy zesp6t
ptodowy (FAS). Pod tg nazwg kryje sie
zespot ré6znorodnych wrodzonych wad
fizycznych i psychicznych, ktérymi obar-
czone sg dzieci matek spozywajgcych
alkohol w trakcie cigzy. Alkohol, ktory
jest substancjg toksyczng dla dziecka,
wprowadzony do organizmu ciezarnej
kobiety przedostaje sie - poprzez to-
zysko - do organizmu ptodu. Do skut-
kéw, ktoére moze wywotac alkohol w or-
ganizmie ptodu, nalezg przede wszyst-
kim uszkodzenie uktadu nerwowego (w
tym mozgu) oraz zahamowanie prawi-
dtowego wzrostu organizmu dziecka.
Zespot FAS uwaza sie za nieuleczalng
jednostke chorobowa. Zgodnie z opinig
lekarzy, zespot FAS nie wystepuje nigdy,
jesli kobieta w okresie cigzy utrzymywa-
ta abstynencje alkoholowa. Jakie sa
jego symptomy? Do najczestszych obja-
woéw wskazujgcych na wystgpienie ze-
spotu FAS zalicza sie m.in.: mata masa
ciata i niewielki wzrost w okresie przed
i po urodzeniu dziecka, mata i waska
glowa, liczne opéznienia rozwojowe.
Szczegblnie istotne z punktu widzenia
diagnostyki zespotu FAS sg zmiany za-
chodzace w fizjonomii twarzy dziecka.
U dzieci dotknietych zespotem FAS nie-
mal zawsze wystepujg wszystkie z po-
nizszych cech: krétki, zadarty nos, wy-
gtadzona rynna nosowa, waska gorna
warga, blady kolor ust, opadajgce po-
wieki, waskie szpary powiekowe, sze-
roko rozstawione oczy, nisko osadzo-
ne uszy, krétka szyja, wolniejsze tempo
rozwoju Srodkowej czesci twarzy, mata
zuchwa, cofniety podbrédek. Ponadto
w ciggu dalszego zycia moga ujawnic
sie kolejne objawy szczegbtowe, wyni-
kajgce z uszkodzenia uktadu nerwowe-
g0 przez alkohol w okresie ptodowym.
Zalicza sie tu przede wszystkim: zabu-
rzenia motoryczne, w tym w koordyna-
cji wzrokowo-ruchowej, zaburzenie réw-
nowagj i odczuwania wfasnego ciata,
zaburzenia sensoryczne, omamy, pro-
blemy z rozpoznawaniem wrazen zmy-
stowych, zaburzenia uwagj, problemy

z koncentracja, naukg, przyswajaniem
informacji, niski poziom inteligencji
(1Q), problemy z pamiecig, upoSledze-
nie umystowe, stwierdzone ADHD lub
inne formy nadpobudliwosci ruchowej,
oraz depresja, stany lekowe i nerwice.
Pomimo faktu, ze zespdt FAS jest nie-
uleczalny, istnieje mozliwos¢é ztagodze-
nia jego symptomoéw. W tym celu nale-
7y zapewni¢ troskliwg opieke dziecku
w pierwszych latach jego zycia.

Spozywanie positkow dla dwojga,

a nie ,,za dwoje”

Cukrzyca cigzowa wystepuje u ok. 10
proc. ciezarnych. Jej powodem bywa
m.in. nadmierny przyrost masy ciata
kobiety podczas cigzy, wynikajgcy z po-
wszechnego przeSwiadczenia, ze ko-
bieta w cigzy powinna jes¢ ,za dwoje”.
Nieprawidtowa i nadmierna do potrzeb
czestotliwoS¢ spozywania positkdw u
kobiet w cigzy moze sie przyczynic¢ nie
tylko do rozwoju cukrzycy cigzowej, ale
takze do powaznych probleméw z ukfa-
dem krazenia oraz ryzyka przedwcze-
snego zgonu.

Systematyczne, codzienne ¢wiczenia
Wykonywanie éwiczen fizycznych pod-
czas cigzy nie tylko zmniejsza ryzy-
ko nadmiernego przyrostu masy ciata,
wzmacnia i uelastycznia miesnie brzu-
cha, kregostupa oraz dna miednicy, ale
takze poprawia krazenie, sprzyjajgc
prawidtowemu dotlenieniu organizmu
i zmniejszajgc ryzyko obrzekow. Nalezy
przy tym zwrdci¢ uwage, ze nie wszyst-
kie sporty sg odpowiednie dla kobiet
w cigzy. Nalezy unika¢ bowiem nie tyl-
ko dyscyplin urazowych, sportéw eks-
tremalnych i wysokiego ryzyka, jak nur-
kowanie, wspinaczka gorska, ale takze
niezwykle popularnego i powszechnie
uprawianego joggingu czyli ... biegania.

Opracowano na podstawie:
https;//kobieta.onet.pl/zdrowie/profi-
laktyka/ciaza-ze-smartfonem,/16gxfv
http;//www.medonet.pl/zdrowie,-
zespol-fas—objawy-wplyw-diagnoza-
-leczenie—odmiany,artykul,1731170.
html
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Grodziska Orkiestra Deta na
~Dniu Zubra” w Lutowiskach

10 sierpnia br. w Lutowiskach odbyt
sie , XIll Dzieh Zubra”. Impreza mia-
ta charakter edukacyjno-kultural-
ny, promujacy dzika przyrode Biesz-
czad. W ramach ,Dnia Zubra” pro-
wadzonych jest wiele pokazow, pre-
zentacji oraz konkurséow przyrodni-
czych. Odbywaja sie rowniez zawo-
dy strzeleckie, zrecznosciowe, sito-
we, rywalizacja drwali i wiele innych
atrakcji, w ktorych udzial biora do-
rosli, mtodziez, a nawet dzieci.

AtrakcyjnoSci imprezie dodaty wyste-
py zaproszonych zespotow i kapel lu-
dowych, smaczna kuchnia regional-
na oraz wystawy rekodzieta ludowego
i produktéw tradycyjnych przygotowa-
nych przez lokalnych twércow.

Wsréd zaproszonych zespotow po raz
kolejny znalazta sie grodziska Orkie-

stra Deta, ktora bardzo lubi biesz-
czadzkie klimaty i koncerty dla tam-
tejszej publicznosci.

Sktadamy serdeczne podziekowania
panu Markowi Sokotowi - dyrektoro-

wi tamtejszego OSrodka Kultury - za
zaproszenie do Lutowisk.
W drodze powrotnej Orkiestra wraz z
Mtodziezowa Kapelg Ludowg koncer-
towaty w Borownicy, gdzie obecnie na
parafii przebywa ks. Bogustaw Folu-
siewicz, ktéremu sktadamy podzieko-
wanhia za mite przyjecie.

OK

Konkurs na 45-lecie Zespotu ,,Grodziszczoki"”

W tym roku mija 45 lat dziatalnosci
artystycznej Zespotu Regionalnego
»Grodziszczoki”. Aby uczcic ten jubi-
leusz Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym ogtasza konkurs literacko-
plastyczny ph. ,45 lat z kulturg lu-
dowa Zespotu Regionalnego GRO-
DZISZCZOKI”, do udziatu w ktorym
zaprasza dzieci i mtodziez ze szkot
podstawowych z terenu naszej gmi-

ny.

Prace oceniane beda w dwoch kate-

goriach wiekowych:

* | grupa - klasy | - IV szkoty podsta-
wowej,

* |l grupa - klasy V - VIl szkoty pod-
stawowe;.

Celem konkursu jest:

1. ukazanie dorobku artystycznego
i dziatalnoSci Zespotu Regional-
nego , Grodziszczoki”,

2. promowanie w Srodowisku i naj-

blizszym otoczeniu rodzimej tra-
dycji i kultury ludowej,

3. pokazanie piekna i wartosci
tkwigcych w folklorze Ziemi Gro-
dziskiej,

4. doskonalenie wtasnych umiegjet-

nosci warsztatowych w dziedzinie

; &

plastyki i jezyka polskiego.
Wiecej informacji w Regulaminie kon-
kursu dostepnego na stronie: www.
kultura.grodziskodolne.pl

OK
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Wychowanie i Edukacja

EY

W trosce o uczniow o specjainych
potrzebach edukacyjnych

Siedmioro nauczycieli Zespolu Szkot
im. Jana Pawla Il w Grodzisku Dolnym,
ktorzy poszukuja nowych sposobow na
prace z uczniami o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych, w okresie wrze-
sien 2019 - grudzien 2020 bedzie
uczestniczy¢ w projekcie pt. ,W stro-
ne dziecka o specjalnych potrzebach
edukacyjnych” realizowanym ze $rod-
kow Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego w ramach Programu Erasmus+
sektor Edukacja szkolna. Na zaplano-
wane dzialania zostato przyznane dofi-
nansowanie na kwote 20 741 EUR.

Gtownym celem projektu jest podnosze-
nie kompetencji zawodowych w zakre-

sie pracy z uczniem o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych. Temu bedzie
stuzyt 10-dniowy kurs ,SPECIAL EDU-
CATIONAL NEEDS (SEN) & INCLUSIVE
EDUCATION (A COMBINATION OF LAN-
GUAGE IMPROVEMENT & SEN METHO-
DOLOGY w Anglii. Po powrocie zostanie
opracowany i wdrozony system pomocy
uczniowi o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych w oparciu o rozwigzania sto-
sowane w szkole angielskiej. Powstang
filmy i prezentacje multimedialne, ktore
zostang zaprezentowane innym nauczy-
cielom, psychologom i pedagogom szkot
Gminy Grodzisko Dolne zainteresowa-
nych tematyka projektu podczas zorga-
nizowanej konferencji. Efektem projek-

tu bedzie rowniez baza wypracowanych
materiatow (m.in. konspekty). W szkole
beda wdrazane metody i techniki pracy
zaadaptowane z szkoly angielskiej, pre-
zentowane podczas lekcji otwartych.
W wyniku dziatan projektowych w przy-
sztoSci korzySci odniosg przede wszyst-
kim uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. W wyniku wdrozenia no-
wego systemu pracy poprawi sie ich sy-
tuacja edukacyjna w szkole. Nauczyciele
oprécz wiedzy metodycznej rozwing tez
swoje umiejetnosci jezykowe, poniewaz
elementem zaje¢ bedzie jezyk angiel-
ski, co w przysztosci pozwoli na czestsze
kontakty z szkotami spoza Polski.
Monika Fila

Erasmus+

Hiszpania otwarta na uczniow
Zespotu Szkot w Grodzisku Dolnym

Zespot Szkot im. Jana Pawta Il w Gro-
dzisku Dolnym szuka ciagle nowych
sposobow na wzrost poziomu eduka-
cji uczniow obszaréw wiejskich. W tym
celu postanowiono wykorzystaé roz-
wigzania z innych krajow i sprobowac
wdrozyé je w szkole.

Taka mozliwoS¢ szkota uzyskata dzieki
otrzymanemu dofinansowaniu na pro-
jekt ,,Metoda projektu naszym sposobem
na wyréwnanie szans edukacyjnych” fi-
nansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Opera-
cyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-
2020, projektu ,Ponadnarodowa mobil-
nos¢ ucznidéw”. Jest on realizowany we
wspotpracy z szkota hiszpanska CEIP GO-
MEZ MORENO w okresie od 2.09.2019r.
do 1.09.2020r. Na wszystkie dziatania
otrzymaliSmy dofinansowanie w kwo-
cie 131 454 z. Gtownym celem projek-
tu jest wyrébwnanie szans edukacyjnych
uczniéw poprzez wzrost i rozwdj umiejet-
nosci jezykowych, informatycznych i ma-
tematyczno-przyrodniczych ze szczegol-
nym uwzglednieniem ucznidéw znajduja-

cych sie w trudnej sytuacji poprzez wy-
korzystanie doSwiadczen szkoty przyjmu-
jacej w zakresie metody projektu. W ra-
mach rekrutacji zostanie wybranych 20
uczniéw podzielonych na 2 grupy z klas
VI- VIIl szkoly podstawowej, ktorzy bedg
uczestniczyé w zajeciach przygotowaw-
czych i wyjazdach do szkoty partnerskiej.
Kazdy uczen z Polski zaangazowany w
projekt bedzie uczestniczyt w zajeciach
z jezyka angjelskiego, robotyki i labora-
torium przyrodniczym, w ramach ktére-
g0 wyjedzie na warsztaty na Politechnike
Rzeszowska. W projekcie bedzie uczest-
niczy¢ 4 nauczycieli: 2 nauczycieli jezyka
angjelskiego, 1 nauczyciel informatyki i
1 nauk przyrodniczych. Przedsiewziecie
pozwoli na wprowadzenie nowatorskich
rozwigzan w szkotach. Szansg dla szko-
ty polskiej bedzie podpatrzenie rozwig-
zan szkoly hiszpanskiej, w ktorej wdraza-
ny jest program ,spotecznosci uczacych
sie”, gdzie nauczyciel, uczen i rodzic od-
grywajg rownorzedna, choé wiadomo, ze
odmienna role. Szczegblne miejsce zaj-
muje tam metoda projektu. Do wprowa-
dzenia tej metody wykorzystamy zajecia

z robotyki i laboratoria przyrodnicze. Na
tych dziedzinach potgczonych ze sobag
bedzie opierat sie program mobilnoscio-
wy. Robotyka nie tylko jest atrakcyjna
dla dzieci, ale rozwija umiejetnosci z in-
formatyki, matematyki, fizyki. Aby dziata-
nia przyniosty efekty, chcemy je uzupet-
ni¢ zajeciami, podczas ktorych wymaga-
na jest wiedza i umiejetnosci rozwijane
na robotyce, czyli wprowadzimy laborato-
rium przyrodnicze. W ten sposob nasta-
pi przeptyw informaciji i utrwalanie wiedzy
i umiejetnosci. Chcemy da¢ mozliwosé
naszym uczniom uczeszczania do szko-
ty, ktéra zapewni im lekcje prowadzone
efektywnymi metodami, ale tez atrakcyj-
ne zajecia pozalekcyjne. Bedzie prefero-
wane stosowanie metody projektu w celu
przygotowania do mobilnosci. Obydwie
szkoty bedg doskonali¢ jezyk angielski.
Projekt bedzie z korzyScig dla nauczycie-
li i ucznidw. Nastgpi podniesienie umie-
jetnosci jezykowych, informatycznych i ro-
botycznych oraz z przedmiotéw matema-
tyczno-przyrodniczych i polepszenie sytu-
acji uczniéw z trudnosciami. Nauczyciele
zostang wyposazeni w nowg metode pra-
cy, a szkofa bedzie postrzegana jako no-
watorska. Rozwiniemy tez kompetencje
0sobiste, spoteczne i w zakresie uczenia
sie.

Monika Fila
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Ciekawostki

Wynalazki z piasku

Piasek jest fundamentem naszej cy-
wilizacji. Bez niego zyto by sie znacz-
nie mniej komfortowo, rewolucja w na-
uce by sie nie dokonata - nie udato by
sie zglebi¢ Swiata przyrody i ludzkie-
go ciata, a postep techniczny nie prze-
biegatby z takim impetem oferujgc co-
raz to nowsze urzgdzenia utatwiajg-
ce prace, komunikacje oraz zapew-
niajace rozrywke. Ludzie od poczatku
eksperymentowali z kazdym z surow-
cOw natury zaspokajajgc ciekawosé
oraz potrzebe tworzenia dla korzysci
i dla przyjemnoSci. tatwo dostepny
piasek pewnie wielokrotnie poddawa-
no réznorakim prébom, az za ktéryms
razem rezultat okazat sie obiecujgcy.
Dwadziescia szes¢ milionéw lat temu
tajemnicze zjawisko doprowadzito do
pokrycia sie szktem znacznej czesci ob-
szaru Pustyni Libijskiej. Gtéwny sktad-
nik piasku - kwarc (krzemionka, dwu-
tlenek krzemu) w temperaturze prze-
kraczajgcej 1500 °C topi sie, a stygnac
traci swa krystaliczng strukture stajac
sie szktem. Nad wspomnianym wyda-
rzeniem przez dziesieciolecia gtowili sie
naukowcy z Kilku dziedzin, bo w natu-
rze, z wyjatkiem wulkanéw, szkliwa sie
nie tworzg. Wykluczono zaréwno wul-
kan, jak i upadek meteorytu, po kté-
rym pozostatby krater. Niektorzy przy-
puszczajg, ze potezny wzrost tempe-
ratury zdolnej stopi¢ dwutlenek krze-
mu nastgpit wskutek eksplozji komety.
Fragment szkta pochodzgcego z Pusty-
ni Libijskiej postuzyt egipskiemu jubile-
rowi sprzed 4 tys. lat do ozdobienia bro-
szy, ktéra archeolodzy znalezli w gro-
bowcu faraona Tutenchamona. Mnigj
wiecej w tym czasie Egipcjanie rozgryz-
li tajemnice wytwarzania szkta, a Feni-
cjanie (obecny Liban) przejeli od nich
technike produkcji oraz wpadli na po-
myst szkta dmuchanego. Przez caty ten
okres szkfo pozostawato nieprzezroczy-
ste i stuzyto do wyrobu 0zddb i naczyn,
bedacych, ze wzgledu na cene, poza
zasiegiem biedniejszych  obywateli.
Na oszklone okna ludzko$¢é musiata
dos¢ dtugo poczekaé. W starozytno-
Sci okna byty jedynie otworami w Scia-

nie majacymi wpuszczaé Swiatto i po-
wietrze. W cieptym klimacie nie byto po-
trzeby ich zastaniaé, a na zimniejszych
obszarach z koniecznosci wypetniano
je skérami zwierzecymi, tkaninami, ry-
bimi i wotowymi pecherzami lub papie-
rem (jeszcze w latach dwudziestych XX
w. na niektérych obszarach Polski szy-
by nazywano btonami, a szklarza bto-

b -

Piasek pod mikroskopem i $wiattowod

niarzem, co wynikato z przekazow
0 wykorzystywaniu bton zwierzecych
jako szyb). Z czasem wymyslono okien-
nice, ktoére niejednokrotnie byly jedy-
nym zamknieciem otworu okiennego.
W okresie Swietnosci Imperium Rzym-
skiego tamtejsi szklarze wymysilili spo-
s6b na uczynienie szkia bardziej przej-
rzystym, cho¢ nadal byto metne, i za-
czeli produkowaé pierwsze szyby. Od
XII wieku gtéwnym osrodkiem produk-
Cji szkta stata sie Wenecja, najwazniej-
sze centrum handlowe na Swiecie, w
ktorej osiedlili sie tureccy mistrzowie
szklarskiego fachu. Topigc krzemion-
ke w wysokich temperaturach wie-
le razy doprowadzili do pozaréw drew-
nianej miejskiej zabudowy, az w kon-
cu wtodarze miasta zdecydowali prze-
nies¢ caty interes na wyspe Murano,
ktéra do dzi§ stynie ze szklanych wyro-
bow. To tam powstata receptura wytwa-
rzania szkta w petni przezroczystego,
jednak szyby okienne odlewane z jed-
nej tafli uzyskano dopiero pod koniec
XVIII wieku. Do tego czasu uzywano w
oknach szkta dmuchanego w postaci
wielu matych szybek w ksztatcie okra-
gtym (tzw. gométki) lub czworokgtnym.
Poza kosciotami i zamoznymi doma-
mi szklane szyby nalezaty do rzadkosci
jeszcze w XVII wieku, poniewaz byty dro-
gie. W 1590 roku pewien radca miejski
zapisat w testamencie dom zonie, ale
okna ofiarowat synowi. Zdarzato sie, ze
wiasciciele wyruszajgc w podrdz kazali
okna demontowac¢ i sktada¢ do maga-
zynu, aby podczas ich nieobecnosci sie
nie rozbity. W Polsce jeszcze w XVIII wie-
ku podwadjne szyby w oknach uwazano
za niedopuszczalne marnotrawstwo.
Szkio jest gtéwnym elementem Iu-
stra. Wielu stynnych malarzy uwiecz-
niato swoéj wizerunek tworzac autopor-
trety, jednak do XV wieku artysci malo-
wali wylgcznie krajobrazy, sceny biblij-
ne, portrety innych ludzi, ale nigdy sie-
bie. Nie mieli takiej okazji, gdyz nie ist-
niata mozliwos¢, aby sie dobrze sobie
przyjrze¢, poza spokojng taflg jezio-
ra lub wypolerowanego metalu nieod-
dajgcego w petni wizerunku. Cywiliza-
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Ciekawostki

cje starozytne uzywaty w tym celu szkli-
wa wulkanicznego (obsydianu), brazu
lub miedzi, a Rzymianie powlekali zto-
tem lub srebrem jedng z powierzchni
szkta, w ktérym odbicie ulegato znie-
ksztatceniu. Wraz z upadkiem Impe-
rium sztuka wytwarzania luster zagi-
netfa i dopiero szklarze z Murano wpa-
dli na pomyst pokrycia szklanej tafli sto-
pem cyny i rteci tworzac w petni odbla-
skowg powierzchnie, co na poziomie
prywatnym byto dla ludzi prawdziwg re-
wolucjg, szokiem i sensacjg moc wresz-
cie zobaczy¢ siebie w kazdym detalu.
Sredniowieczni wytworcy szkta zauwa-
zyli, ze grubsze szklane kawatki po-
wiekszajg obiekty, wiec utatwiajg czy-
tanie i odtgd mnisi Sleczacy nad religij-
nymi manuskryptami zaczeli korzystaé
z tych pierwowzoréw lup. W Xl wie-
ku wioscy szklarze wpadli na pomyst
umieszczenia dwoch szklanych kraz-
kobw w ramce tworzac pierwsze oku-
lary zwane wtedy ,dyskami do oczu”,
a szkia, z racji podobienstwa do ziaren
soczewicy- soczewkami. Tylko nielicz-
ni mogli uznaé ten wynalazek za istot-
ny, gdyz przewazajgca wiekszos¢ lud-
nosci nie umiata czyta¢. Dalekowzrocz-
nos¢ takze dawniej byta czestg przy-
padioscig, jednak nie zdawano sobie
z niej sprawy. Przez kilka pokoler z oku-
larow korzystali jedynie zakonni uczeni.
Dopiero XV wiek zmienit sytuacje - Gu-
tenberg skonstruowat prase drukar-
ska i zaczat drukowaé stosunkowo ta-
nie ksiazki wywotujgc tak duze zainte-
resowanie, ze liczba piSmiennych gwat-
townie wzrosta, co przy okazji obnazy-
to wady wzroku znacznej czesci spote-
czenstwa i wywotato popyt na okulary.
Po stu latach od skonstruowania prasy
drukarskiej w Europie istniaty juz tysig-
ce zaktadow optycznych. Eksperymen-
ty z soczewkami doprowadzity do budo-
wy pierwszych mikroskopow (1590 r.)
i teleskopow - w 1610 roku Galileusz
udoskonaliwszy holenderski wynalazek
zaobserwowat ksiezyce krgzgce wokot
Jowisza, a jego nastepcy siegali coraz
dalej w kosmos odkrywajac kolejne ta-
jemnice wszech$wiata. Dzieki soczew-
kom powstaty aparaty fotograficzne
i kamery filmowe, a szkto powleczone

fosforem postuzyto jako ekran do zdal-
nego odbioru transmisji telewizyjne;.
Pod koniec XIX wieku uzyskano wiok-
no szklane - dtugie, cienkie szklane
nici, ktére okazaly sie mocniejsze od
stali o takiej samej grubosci. Dzi$ po-
wszechnie wykorzystuje sie je do ocie-
plania doméw, izolacji akustycznej,
produkcji ubran, kaskow, todzi, samo-
chodoéw, rur i dachéw. Z kolei potgcze-
nie przezroczystych wtdkien szklanych
i Swiatta laserowego to technika Swia-
tlowodowa. Jest to nosnik informacji
0 wiele wydajniejszy niz przesytanie im-
pulséw elektrycznych miedzianymi ka-
blami. Swiattowéd jest podstawa dzia-
fania Internetu, a przez okoto dzie-
sie¢ kabli Swiattowodowych biegna-
cych dnem Atlantyku przeptywa prak-
tycznie cata wymiana informacji pomie-
dzy Amerykg i Europa. Na Swiattowo-
dach bazuje endoskopia umozliwiajg-
ca bezinwazyjne badanie i operowanie.
Piasek stworzyt mozliwoSé precyzyjne-
g0 mierzenia czasu - wcale nie chodzi
tu o znane wszystkim piaskowe Kklep-
sydry, sktadajace sie z dwéch szkla-
nych baniek potaczonych rurka, lecz o
zegary kwarcowe oparte na statej cze-
stotliwoSci wibracji krysztatdbw kwar-
cu umozliwiajgce mikrosekundowg
dokfadno$é. Bez niej nie dziatatyby
komputery - kolejna zdobycz techni-
ki oparta na piasku. Tak zwana Doli-
na Krzemowa (w stanie Kalifornia), w
ktorej zaczeta sie rewolucja informa-
tyczna, zawdziecza swg nazwe pier-
wiastkowi krzemowi uzyskiwanemu
Z piasku. Z krzemu wytwarza sie mi-
kroprocesory, na ktérych opiera sie
cata wspodtczesna elektronika. | tak
dzieki szktu robimy zdjecia za pomo-
cg szklanych soczewek, przechowuje-
my je i retuszujemy w komputerach na
obwodach drukowanych wykonanych
z widkna szklanego, przesytamy do
kazdego zakatka Swiata przez szklane
kable i ogladamy na ekranach ze szkfa.
Najwieksze iloSci piasku wykorzystuje
przemyst budowlany, a wraz z popytem
na cement roSnie na niego zapotrze-
bowanie. Potowe Swiatowej produkcji
cementu pochtaniajg Chiny, a wszyst-
kie rozwijajace sie kraje to wielkie pla-

ce budowy. Obliczono, ze w ciggu roku
na Swiecie zuzywa sie tyle piasku, ze
mozna by z niego usypaé wzdtuz réwni-
ka wat o wysokoSci i szerokosSci 27 me-
tréw. Jego zasoby gwattownie sie kur-
czg i uwazany do niedawna za tak po-
wszechny, ze wrecz nie do wyczerpa-
nia, zaczyna by¢ towarem na wage zto-
ta, zwtaszcza w Azji. Mimo ze na Swie-
cie nie brakuje pustyn, to wsréd nich
przewazajg kamieniste oraz zwirowe
i nawet na Saharze wielkie wydmy wy-
stepujg tylko miejscowo. Niewielka to
strata dla budownictwa, gdyz piasek
pustynny i tak nie nadaje sie do wy-
korzystania z powodu zanieczyszczen,
duzej zawartoSci zelaza i wapnia oraz
nieodpowiedniej wielkosci ziarenek.
Pustynne kraje arabskie zmuszone sg
wiec piasek eksportowaé nawet z Au-
stralii, ktéra ma jeszcze spore zasoby
dzieki piaszczystym wybrzezom. Pia-
sek z nadmorskich plaz (ktérych wcale
nie ma az tak duzo) jest dobrym surow-
cem, jednak z powodu zawartosci soli
wymaga kosztownego oczyszczenia
(s6l zawarta w betonie wchtania wilgoé
i reaguje z metalowymi elementami
konstrukcji budynku powodujgc ich
korozje, a w efekcie katastrofy bu-
dowlane). Wiele krajow zakazato eks-
portu kurczacych sie zasobdéw pia-
sku, na Wschodzie mafia zbija fortu-
ne na nielegalnym wydobyciu, han-
dlu i przemycie. Eksploatacja zt6z do-
prowadzita do zniszczenia 24 wysp w
Indonezji, o prawa do wydobywania
piasku z dna oceanu ktdcg sie kolej-
ne panstwa. Poki co, nasz kraj dzie-
Ki lodowcowi ma jego spore zaso-
by, ale jak wszystkie nieodnawialne
surowce i one sie kiedy$ wyczerpia.
Do tej pory nikt nie wynalazt skutecz-
nego zamiennika dla naturalnego
piasku. Szuka sie sposobdéw na recy-
kling betonu i kurzu z kamieniotomow.
W Indiach testuje sie nowg formute
betonu zastepujgc wiekszos¢ piasku
drobnymi czgstkami tworzyw sztucz-
nych. Tylko ze do ich produkcji réw-
niez stuzg surowce nieodnawialne.

Matgorzata Majka
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Dozywianie dzieci w szkotach

Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Grodzisku Dolnym informuje
rodzicéw o mozliwo$ci ubiegania sie o dozywianie dzieci w szkotach. Prosi sie
rodzicéw o jak najszybsze sktadanie wnioskéw, aby dzieci mogty skorzystac z
dozywiania od 2 wrzesnia 2019r. Dochdd na jednego cztonka rodziny nie moze

przekracza¢ miesiecznie 150 % kryterium dochodowego obowigzujgcego w

pomocy spotecznej 528,00 zt (tj. 792, 00 zt). Wnioski nalezy sktada¢ w GOPS,

tel. 17 24 29 134.

Dokumenty wymagane od oséb ubiegajgcych sie o udzielenie pomocy:

* podanie do osrodka pomocy spotecznej o przyznanie dozywiania,

+ dokladne dane osobowe wszystkich czionkéw rodziny (PESEL, nr
dowodu osobistego),

» dochody rodziny z miesigca poprzedzajgcego ztozenie wniosku tj:

* dowody otrzymywania emerytury lub renty,

* zaswiadczeniapracodawcyluboswiadczenieowysokosciwynagrodzenia
z tytutu zatrudnienia, zawierajgcego informacje o wysokosci potrgconej
zaliczki na podatek dochodowy od oséb fizycznych, sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne, sktadek na ubezpieczenie emerytalne i
rentowe w czesci finansowej przez ubezpieczonego oraz skiadki na
ubezpieczenie chorobowe,

e zaswiadczenie lub oSwiadczenie o wysokosci wynagrodzenia
uzyskiwanego na podstawie umowy agencyjnej, umowy zlecenia,
umowy o dzieto z informacjg o potrgconych zaliczkach jak wyzej,

* zaswiadczenie lub oSwiadczenie o kwocie i liczbie pobieranych zasitkow
rodzinnych i pielegnacyjnych,

» zaswiadczenie z urzedu pracy lub o$wiadczenie o pobieranym zasitku
dla bezrobotnych, lub o tym, Ze zasitku sie nie pobiera- informacja
zostanie pobrana przez GOPS

e osoby bezrobotne - obowigzkowo zarejestrowane w Powiatowym
Urzedzie Pracy jako osoby bezrobotne,

» zaswiadczenia z KRUS lub oswiadczenie o optacanej sktadce na
ubezpieczenia, kwoty swiadczen pobieranych w KRUS,

» zaswiadczenie, nakaz pfatniczy lub oswiadczenie o posiadanym
gospodarstwie rolnym,

e zaswiadczenie z gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalnej, szkoty
ponadpodstawowej lub szkoty wyzszej o pobieraniu nauki lub
oswiadczenie,

 w przypadku prowadzenia dziatalnosci gospodarczej zaswiadczenie
z urzedu skarbowego o posiadanych dochodach, w przypadku braku
udokumentowanych dochodéw o$wiadczenie majgtkowe.

%Swiadczenie wychowawcze ,,500+” nie jest wliczane do dochodu. g

r---- - - - =-=-=-=- ===

Ponad 340 wydanych decyzji o zwrot podatku akcyzowego

Zakonczono rozliczanie dotacji tytutem zwrotu podatku akcyzowego zawartego w

| cenie oleju napedowego wykorzystanego do produkcji rolnej w roku 2019. W drugim |
terminie, czyli w miesigcu sierpniu rolnicy, ktérzy chcieli skorzysta¢ z mozliwosci

| odzyskania czeSci pieniedzy wydanych na zakup oleju napedowego, sktadali do |
wojta wniosek o zwrot podatku. W sumie wydano 343 decyzje na ponad 1983

| hektary powierzchni uzytkéw rolnych. tacznie do rolnikow trafi prawie 99 665 tys. |
zt. Dodatkowo w tym roku rolnicy prowadzacy gospodarstwo otrzymali doptate do

| paliwa rolniczego za hodowle bydta. W ujeciu statystycznym obliczono, ze Srednia |
liczba bydta zgtoszonego przez producentdéw rolnych we wnioskach o zwrot podatku,

| zZtozonych w sierpniu to ok. 40 sztuk.
Pienigdze za akcyze wyptacane bedg 31 pazdziernika - gotowka w kasie urzedu gminy
lub przelewem na podany we wniosku rachunek bankowy. Kolejny nabér wnioskow
na dotacje do paliwa rolniczego odbedzie sie od 1 lutego 2020 roku.

e U |
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KOMUNIKAT

Podkarpacki Wojewodzki Le-

karz Weterynarii informuje, ze

w dniach 26 wrzesnia-5 paz-

dziernika przeprowadzona zo-

stanie jesienna akcja doust-
nych szczepien lis6w wolno zy-
jacych przeciwko wsciekliznie.

Prowadzone szczepienie obej-

muje w catosci teren woje-

wodztwa podkarpackiego.

Uodparnianie liséw prowadzo-

ne bedzie poprzez:

1. zrzuty z samolotéw szcze-
pionki doustnej,

2. wyktadaniu szczepionki jako
przynety wydajacej specy-
ficzny zapach.

W zwiazku z mozliwosciq bez-

posredniego kontaktu ludzi

i zwierzat domowych z rozio-

zong szczepionka nalezy:

e w przypadku bezpo-
$redniego kontaktu
z przyneta, miejsca te grun-
townie przemy¢ woda z my-
diem,

w przypadku pojawiajacych
sie dziwnych objawow na
skorze skonsultowac sie z le-
karzem

w okresie trwania akcji
szczepienia liséw i przez 14
dni po jej zakonczeniu trzy-
mac w zamknieciu miesozer-
ne zwierzeta domowe.

Podkarpacki Wojewddzki
Lekarz Weterynarii

33



A __ #f_p../ M._hﬁ,.nd m

@sg s__zo

| F_u MOpOLOLLDS D§8Z) Znpazidg

AMOQGOH)OWYS LVLIZSYYM
NG §'€ op
MOAZVIOd ITOYLNOM VIVLS

:__.__u_Ea
oy o ewsaruodizid 010}0[nMMYD DsounDIds sluazpmnids ‘¢
A0 0| 0 ipulAaogoopdsya moukyd nworzod awwazpmnads 7
[oloms aiuaimojsn |

SILVY9  THOBAAOC. p———
ipBinjsn punigAm + syoib omgjod | mmm—woéomm 4_,>oz

obiauzpaj punpogq ofiapzoy og

fmogoso {no koAOP

oows | 8LL9vT L1 | SNIM m=

00:£1 - 008 njog 13jg ojoy

ibig - apupatog 8 677 3ui09 0Yszpoi E < U
:auuhz)

(imina
Grodzisko Dolne

Gazeta z Grodziska i okolic 9/2019




REKLAMAPEATNA

@ Fundusz
Pozyczkowy

Lezajskie Stowarzyszenie Rozwoju

Niskooprocentowane
Pozyczki inwestycyjne

A ;\(
%

dla mikrofirm

wspétfinansowane ze srodkéw publicznych

= Kwota pozyczki do 100 000 zt

= Prowizja 0%

= Maksymalny okres sptaty do 60 miesiecy ‘

= Bezptatna pomoc w przygotowaniu wniosku =4
0 pozyczke

= Nie wymagamy wktadu wtasnego -

= Czas na rozpatrzenie wniosku | |

- do 10 dni od ztozenia kompletu dokumentéw

1% -1,17%

OPROCENTOWANIE

Lezajskie Stowarzyszenie Rozwoju
Szczegotowe informacje ul. Targowa 9, 37-300 Lezajsk
tel. 17 242 79 08 | Isr@Isr.pl

tel. 513 025 838 | 501 251 756 www.lsr.pl

Europerskie Rzscapiospollts T e e
- Polska PO DK .A R PA CKIE RozwojupRtJegionalnego

Program Regionalny




REKLAMAPLATNA

CKLEP CZYNNY:

Pon-Pr9.00-1800
SoB 9.00-15.00

GIEDLAROWA 27&
ver. [7 242 5& 96

sklep@sezemek-zebeawki.pl
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Siedziba firmy: Giedlarowa 278, 37-300 Lezajsk email: biuro@wesela-crystal.pl, tel: 609-462-000



