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Zapraszamy na impreze biegowa - Bieg Z6twia

(]

Zapraszamy wszystkich chetnych do udziatu w letnim sportowym wydarzeniu
roku, jakim jest kolejna edycja Grodziskiego Biegu Zétwia o Puchar Wéjta Gminy
Grodzisko Dolne. Impreza odbedzie sie 6 lipca. Start i meta biegu znajduje sie
nad zalewem ,Czyste” w okolicy baru ,U Zusta”. Organizatorem wydarzenia jest
Stowarzyszenie ,W naszych Stronach”.

Kilka stéw na temat wydarzenia przedstawia cztonek stowarzyszenia i gléwny
koordynator biegu, pan Grzegorz Nykiel: Catg impreze rozpoczynamy
bezptatnymi zapisami dzieci i 0s6b niepetnosprawnych na biegi od godz. 13:00
do 14:45. A o0 godz. 15:00 rozpoczynaja sie biegi dla dzieci w réznych
kategoriach wiekowych i na réznych dystansach. Po biegach dzieciecych
odbedzie sie po raz pierwszy bieg dla 0s6b niepetnosprawnych na dystansie
1600m, czyli jedno okrazenie wokét Czystego. W biegu tym wraz z osobami
niepetnosprawnymi moga biec osoby pomagajace niepetnosprawnym. A na
deser o godz. 17:00 odbedzie sie bieg gtéwny na dystansie 12 km, ktérego trasa
bedzie prowadzita malowniczymi zakatkami Grodziska Dolnego. Dodatkowym
atutem imprezy biegowej beda przeprowadzone losowania nagréd wsréd
wszystkich biegaczy, ktérzy wezma udziat w biegu gtéwnym jak i tez w biegach
dzieciecych i dla 0sdb niepetnosprawnych. Oprécz tego dla umilenia czasu dzieci
i nie tylko gosci¢ u nas bedzie ,Kraina Usmiechu” z Rzeszowa, ktéra
przeprowadzi animacje. Cata impreze poprowadzi konferansjer, pan Adam
Maslanka z Tarnobrzega - dobrze znany biegaczom i nie tylko. Na zakohczenie
catej imprezy wisienka na torcie bedzie biesiada przy kapeli biesiadnej z
Gniewczyny tancuckiej. Wszystkich chetnych do wziecia udziatu serdecznie
zapraszamy. Zapisywac sie na bieg gtéwny mozna na stronie internetowe;
www.Timekeeper w zaktadce /zawody/ lub w dniu zawoddéw na miejscu w biurze
zawoddw.

Zachecamy wszystkich mieszkancow naszej gminy do czynnego udziatu
w Grodziskim Biegu Zétwia poprzez obecnos¢ na trasie biegu,
kibicowanie, dopingowanie i robienie zdje¢. Gdyby pojawity sie
dodatkowo butelki lub kubki z woda dla biegaczy, bedzie to wspaniaty
gest ze strony kibicow dla biegaczy.
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